
 
  

 
  แผนสขุภาพชุมชน 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนาหมื่นศร ี
 ประจ าปีงบประมาณ 2569 

 

 
 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนาหมื่นศรี  
อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 

 



 
แผนสุขภาพชุมชน 

กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.นาหม่ืนศรี รหัส กปท. L1477 
อ าเภอนาโยง จังหวัดรัง 

ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินงาน และบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.2567 
และที่แก้ไขเพิ่มเติม ข้อ 16 (4) “ให้คณะกรรมการกองทุนมีอ านาจหน้าที่ สนับสนุนให้บุคคลในท้องถิ่นสามารถเข้าถึง
บริการสาธารณสุขทั้งที่บ้าน ในชุมชน หรือหน่วยบริการ ได้อย่างทั่วถึง และมีประสิทธิภาพ” 

อาศัยอ านาจของประกาศ ฯ ข้อ 6 “ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นผู้ด าเนินงาน และบริหาร
จัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่” จึงได้จัดท าแผนสุขภาพชุมชน ประจ าปีงบประมาณ 
2569 ดังนี้ 

1.ข้อมูลสถานะสุขภาพ 
ข้อมูลการเข้ารับบริการผู้ป่วยนอก ในหน่วยบริการ หรือสถานบริการ ในพื้นที่ เรียงตามล าดับการ

วินิจฉัยโรค 10 อันดับ (อ้างอิงจาก Health Data Center เขตบริการสุขภาพที่ 12 : ต าบลนาหมื่นศรี อ าเภอนาโยง
จังหวัดตรัง) 

                                            
                                           (ฟันผุในกลุม่วัยก่อนเรียน วัยเรียน วัยท างาน วัยผู้สงูอายุ) 
                        
✓ 4. อาการ และ                            ยอาหาร         

✓5. โรคเบาหวาน 

ปัญหาสุขภาพอื่น นอกเหนือจากข้อมูลสุขภาพ ตามความจ าเปน็ และความต้องการของประชาชนในพืน้ที่ 
                    
                กลุ่ม                        
                                          
                                                                                            
               
                                 ไม่ได้มาตรฐานการสุขาภบิาลอาหาร 
               จากการจราจร                   
✓ 8. สุขภาพเด็กวัยเรียน สุขภาพจิตเด็กวัยเรียน 
✓ 9. การใช้สารเคมีในกลุ่มเกษตรกร 
                                           
✓ 11.                            -5 ปี  
 



2.วิเคราะห์สภาพปัญหาสุขภาพพ้ืนที่ เปรียบเทียบกับข้อมูลสุขภาพ (ข้อ 1) 

ปัญหา 
ความ
รุนแรง 

ความ
ตระหนัก 

ความ
ยากง่าย 

คะแนน
รวม 

 
จัดล าดับ 

                                         2 2 2 6 6 

                          ย และขากรรไกร 
(ฟันผุในกลุ่มวัยก่อนเรียน วัยเรียน วัยท างาน วัยผูสู้งอาย)ุ 

2 3 3 8 5 

                     4 3 3 10 3 

                                                    2 1 2 5  

5.โรคเบาหวาน 4 3 3 10 3 

           อดออก 4 5 4 13 1 

                                     3 4 3 10 3 

                                       2 3 3 8 5 

                                                                 
                        

4 5 3 12 2 

             4 3 1 8 5 

                               ไม่ได้มาตรฐานการสุขาภบิาล
อาหาร 

3 4 4 10 3 

             จากการจราจร                  3 3 3 9 4 

13.สุขภาพเด็กวัยเรียน สุขภาพจิตเด็กวัยเรียน 3 3 3 9 4 

14.การใช้สารเคมีในกลุ่มเกษตรกร 3 3 3 9 4 

     ขภาพมารดา                           2 3 3 8 5 

16.พั                         -     2 3 3 8 5 

*หมายเหตุ – การให้คะแนน ระดับ 1 – 5 ตามสภาพของปัญหา 

3.แนวทางแก้ไขปัญหา ตามผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาด้านสาธารณสุขในพื้นที่ (ข้อ 2) 
                                                              เบาหวานในประชา              
                                                                                         
                                                                                                   
                     ับเป                           5 อ 2 ส 
                                                                                            
                                                                             
                                             ตลอดจนกา
                                                    CM C           
                                                                                                    
                                                                                   ม
โร                                                                                                    
                                                                                              



                                 -                                       
                                                        -                             
                                                                                          
                                                                                                     
3.6. รณรงค์                                                                                             
                                                                                  
                                                                                                    
3.8. รณร                                                                      
                                                                          
                                       ้าน                    ้านสะด        ลาดนดั ฯลฯ 
                                                                                            
                                                                                   
                                                                           
                                                                          
                                                                                                 
                    

4.วัตถุประสงค์ในการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน 
                            ้อง                                                           
                                 
                                                                                              
                                                                                 
                                                                                               
                                           

5.เป้าหมายของแผนสุขภาพชุมชน 
                                                                             ภาพ            
                                                              
                                                                  
                                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 



6. ขั้นตอนการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน 
 6.1. การเตรียมการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน 

จัดท าเวทีประชาคม หรือรับฟังความคิดเห็นของประชาชน เพื่อชี้แจงข้อมูลสุขภาพ การวิเคราะห์สภาพ
ปัญหาด้านสาธารณสุขในพื้นที่แนวทางแก้ไขปัญหา วัตถุประสงค์ในการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน และเป้าหมายของ
แผนสุขภาพชุมชน ให้ประชาชนในต าบลได้รับทราบ พร้อมกันนั้นจะได้รับทราบปัญหาในเรื่องของสุขภาพของ
ประชาชนในต าบล เพื่อน ามาประกอบการจัดท าแผนสุขภาพชุมชนของ กปท. ต่อไป 
 6.2. การคัดเลือกปัญหาสุขภาพ 

หลังจากเสร็จสิ้นขั้นตอนของการเตรียมการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน ให้ด าเนินการจัดประชุม
คณะกรรมการ กปท. เพื่อคัดเลือกปัญหาสุขภาพ ตามความจ าเป็นเหมาะสม กับความต้องการของประชาชน และ
แผนการเงินประจ าปีของ กปท. 
 6.3. การอนุมัติ และประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพชุมชน 

หลังจากเสร็จสิ้นขั้นตอนของการคัดเลือกปัญหาสุขภาพ ให้ด าเนินการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน 
น าเสนอต่อคณะกรรมการ กปท. เพื่ออนุมัติ และประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพชุมชน ต่อไป 

7.ระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่                  8  ถึงวันที่                    9 

8.การก ากับติดตาม และประเมินผล 

 1. รายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานตามแผนสุขภาพชุมชน ในการประชุมคณะกรรมการ กปท. ทุกคร้ัง 
 2. สามารถปรับแผนสุขภาพชุมชนได้ หากเกิดข้อจ ากัดในการด าเนินงาน 
 3. เมื่อครบก าหนดตามระยะเวลาด าเนินการ ให้ด าเนินการประเมินผล/วิเคราะห์ ความส าเร็จของแผน
สุขภาพชุมชน เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน ในปีถัดไป 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 



 
แบบจัดท าแผนการเงิน ประจ าปีงบประมาณ 2569 

กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.นาหมื่นศร ีรหัส กปท. L1477 อ าเภอ นาโยง จังหวัด ตรงั 
************************************** 

ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินงาน และบริหารจัดการระบบหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.2567    
ข้อ 17 (1)  “ให้คณะกรรมการกองทุนมีอ านาจหน้าที่ พิจารณาอนุมัติแผนการเงินประจ าปีของกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ” 

อาศัยอ านาจของประกาศ ฯ ข้อ 6 “ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นผู้ด าเนินงาน และบริหาร
จัดการระบบหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิน่ หรือพื้นที่” จึงได้จัดท าแผนการเงินประจ าปีงบประมาณ 2569 ดังนี้ 

ข้อมูลด้านงบประมาณ 
ยอดเงินคงเหลือยกมา 506,874.31  บาท 
ประมาณการรายรับ 0.00 บาท แยกเป็น 

เงินที่ได้รับการจัดสรรจาก สปสช. 0.00 บาท 
เงินสมทบจาก อปท. 0.00 บาท 
เงินรายได้อื่นๆ 1,789.24 บาท 

 รวมเงิน 508,660.55 บาท 
*ปี 2569 กองทุนฯ มีเงินเหลือในบัญชี เกิน 1 เท่า ของรายรับในปีงบประมาณที่ผ่านมา (1.26 เท่า) จึงไม่ได้รับการสมทบจากสปสช.และอปท.งดสมทบ 

แผนการเงินประจ าปี 2569 
1.สนับสนุนหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุข 114,042.00   บาท 
2.สนับสนุนองค์กร หรอืกลุ่มประชาชน 158,362.00   บาท 
3.สนับสนุนศูนย์ ฯ เด็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/หน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ ฯ 16,480.00    บาท 
4.สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุน 
 ☐ ไม่เข้าร่วม LTC (ไม่เกิน 15 % ของรายรับในปีงบประมาณ) 0.00          บาท 
 ✓ เข้ารว่ม LTC (ไม่เกิน 20 % ของรายรับในปีงบประมาณ) 80,556.00   บาท 
5.สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด หรือภัยพิบัติในพื้นที่  137,035.00  บาท 
6.สนับสนุนค่าจ้าง ค่าตอบแทนหรือค่าป่วยการของ CG  0.00          บาท 
*7.สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุข 0.00          บาท 
  ตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (ขอ Extra)    0.00       บาท 
8.สนับสนุนฯ การจัดบริการพาหนะรับส่งผู้ทุพพลภาพ  0.00          บาท 
                 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น    503,475.00  บาท 

(   แสนสามพันสี่ร้อยเจ็ดสิบหา้บาทถ้วน) 
*หมายเหตุ – สามารถปรับแผนการเงินประจ าปีได้ภายหลัง ตามแผนสุขภาพชุมชน  

 
 



แบบสรุปจ านวนโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนาหม่ืนศรี ปีงบประมาณ 2569 
****************************** 

ล าดับ
ที ่

โครงการ งบประมาณ
(บาท) 

ผู้เสนอ 

กิจกรรมประเภทที่ 1 การสนับสนุนและส่งเสริมการจดับริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสขุ 
จ านวน 3 โครงการ 

1 โครงการชาวนาหมื่นศรี แปรงฟันแห้ง 2-2-2 ป้องกันฟันผุ 59,660 รพ.สต.นาหมื่นศร ี
2 โครงการเฝ้าระวังสารเคมีตกค้างในเลือดเกษตรกร ต.นาหมื่นศรี ปีงบประมาณ 2569 20,932 รพ.สต.นาหมื่นศร ี
3 โครงการอบรมการสุขาภิบาลอาหาร หลักสูตรผู้สัมผัสอาหาร ต.นาหมื่นศรี ปีงบประมาณ 2569 33,450 อบต.นาหมื่นศรี 

รวม 114,042  
กิจกรรมประเภทที่ 2 การสร้างเสริมสขุภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอ่ืนในพ้ืนที่ จ านวน  10 โครงการ 

1 โครงการสุขภาพจิตดี ด้วยเสียงดนตรี  13,032 รร.บ้านไทรงาม 
2 โครงการแอโรบิคแดนซ์ ส่งเสริมสุขภาพ  31,000 ชมรมแอโรบิคแดนซ์

บ้านไสเดือย 
3 โครงการแอโรบิคส่งเสริมสุขภาพ  

 
28,400 ชมรมแอโรบิค  

หมูที่ 6 บ้านหัวเขา 
4 โครงการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ “ขยับกาย สบายชีว”ี   

 
31,000 ชมรมไลน์แดนซ์

บาสโลปนาหมื่นศร ี
5 โครงการชาวหมู ่1 สุขภาพดี ติดตามเร็ว ป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ปี 2569 10,000 ชมรมอสม.ม.1 
6 โครงการชาวหมู ่3 คัดกรองเร็ว มุ่งดูแลสุขภาพ เพื่อป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ปี 2569 8,000 ชมรมอสม.ม.3 
7 โครงการชาวหมู ่3 เสริมสร้างสุขภาพ เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ลดปว่ย ลดโรค NCDs 6,930 ชมรมอสม.ม.3 
8 โครงการชาวหมู ่4 คัดกรองเร็ว ติดตามอย่างมีประสิทธภิาพ ร่วมกันป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 

 ปี 2569 
10,000 ชมรมอสม.ม.4 

9 โครงการชาวหมู ่7 ส่งเสริมสุขภาพ รว่มกันป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ปี 2569 10,000 ชมรมอสม.ม.7 
10 โครงการชาวหมู ่8 ร่วมใจคัดกรอง ส่งเสริมสุขภาพ รว่มกันปอ้งกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ปี 2569 10,000 ชมรมอสม.ม.8 

รวม 158,362  
กิจกรรมประเภทที่ 3 การสนับสนุน และส่งเสริมการจดับริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กฯ จ านวน 1 โครงการ 

1 โครงการศูนย์เด็กเล็กใส่หมวกนิรภยั ปลอดภัยทกุการเดินทาง  16,480 ศพด.นาหมื่นศรี 
รวม 16,480  

กิจกรรมประเภทที่ 4 การบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพกรรมการ/และพัฒนาระบบการบริหารจัดการ จ านวน 1 โครงการ 
1 โครงการพัฒนาศักยภาพการด าเนินงาน และการบริหารจัดการกองทุนหลกัประกันสุขภาพ 

อบต.นาหมื่นศรี ปีงบประมาณ 2569 (กิจกรรมประเภทที ่4 สนับสนุนการพัฒนากองทุนฯ) 
80,556 อบต.นาหมื่นศรี 

 
รวม 80,556 * 

กิจกรรมประเภทที่ 5 การสนับสนุน และส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาด หรือภัยพิบตัิในพ้ืนที่ฯ จ านวน 1 โครงการ 
1 โครงการควบคุม และป้องกันการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก ต.นาหมื่นศรี 

ปีงบประมาณ 2569 
137,035 อบต.นาหมื่นศรี 

  รวม 137,035  
รวมทั้งหมด 5 ประเภทกิจกรรม  16  โครงการในปีงบประมาณ 2569 503,475  

โครงการของบ Extra ไม่รวมในงบกองทุนฯ 45 บาท จ านวน 1 โครงการ 
กิจกรรมประเภทที่ 7  การสนับสนุน และส่งเสริมการจดับริการสาธารณสุขอ่ืน ตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพเเห่งชาติ จ านวน 1 โครงการ 

1 โครงการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และแผ่นรองซับการขับถ่าย ส าหรับบุคคลที่มีภาวะพึ่งพิง  
และบุคคลที่มีปัญหาการกลั้นปัสสาวะ หรืออุจจาระไม่ได้ ประจ าป ี2569 

323,684 อบต.นาหมื่นศรี 

รวม 323,684  

 



แบบสรุปจ านวนโครงการที่เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินงาน 
จากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนาหมื่นศรี ประจ าปีงบประมาณ 2569 

****************************************************** 

กิจกรรมประเภทที่ 1 : การสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือ
หน่วยงานสาธารณสุข จ านวน 3 โครงการ  เป็นเงิน จ านวน 114,042 บาท 

ล าดับ
ที ่

โครงการ งบประมาณ
(บาท) 

ผู้เสนอ ปัญหาสุขภาพที่สอดคล้อง
ตามแผนสุขภาพชุมชน 

1 โครงการชาวนาหมื่นศรี แปรงฟันแห้ง 2-2-2 ป้องกันฟันผุ 59,660 รพ.สต.นาหมื่นศร ี ฟันผุทุกกลุ่มประชากร 

2 โครงการเฝ้าระวังสารเคมตีกค้างในเลือดเกษตรกร 
 ต.นาหมื่นศรี ปีงบประมาณ 2569 

20,932 รพ.สต.นาหมื่นศร ี -ความเสี่ยงจากการประกอบ
อาชีพเกษตรกร 
-อาชีพหลักของพื้นท่ี 

3 โครงการอบรมการสุขาภิบาลอาหาร หลักสูตรผูส้ัมผสัอาหาร ต.นา
หมื่นศรี ปีงบประมาณ 2569 

33,450 อบต.นาหมื่นศร ี -ความเสี่ยงจากการบริโภคท่ี
ไม่ปลอดภัย 
-มาตรฐานการสุขาภิบาล
อาหารในสถานท่ีท่องเท่ียว 

 
กิจกรรมประเภทที่ 2 : การสนับสนุน และส่งเสริมการจัดกระบวนการ หรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค
ขององค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่  จ านวน 10 โครงการ เป็นเงิน จ านวน 158,032 บาท 

ล าดับ
ที ่

โครงการ งบประมาณ
(บาท) 

ผู้เสนอ ปัญหาสุขภาพที่สอดคล้อง
ตามแผนสุขภาพชุมชน 

1 โครงการสุขภาพจติดี ด้วยเสียงดนตรี  13,032 รร.บ้านไทรงาม -สุขภาพจิตเด็กวัยเรียน 
-เด็กติดเกมส์ 

2 โครงการแอโรบิคแดนซ์ ส่งเสริมสขุภาพ  31,000 ชมรมแอโรบคิแดนซ ์
บ้านไสเดือย 

-ภาวะอ้วนลงพุงในกลุ่มสตรี/ 
วัยท างาน 
-การส่งเสริมการออกก าลังกาย 

3 โครงการแอโรบิคส่งเสริมสุขภาพ  
 

28,400 ชมรมแอโรบคิ  
หมูที่ 6 บ้านหัวเขา 

-ภาวะอ้วนลงพุงในกลุ่มสตรี/วัย
ท างาน 

4 โครงการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ “ขยับกาย สบายชีวี”   
 

31,000 ชมรมไลน์แดนซ์บาสโลป 
นาหมื่นศร ี

-การส่งเสริมการออกก าลังกาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมประเภทที่ 2 : การสนับสนุน และส่งเสริมการจัดกระบวนการ หรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค
ขององค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่  จ านวน 10 โครงการ เป็นเงิน จ านวน 158,032 บาท 

ล าดับ
ที ่

โครงการ งบประมาณ
(บาท) 

ผู้เสนอ ปัญหาสุขภาพที่สอดคล้อง
ตามแผนสุขภาพชุมชน 

5 โครงการชาวหมู่ 1 สุขภาพดี ตดิตามเร็ว ป้องกันโรค 
ไม่ตดิต่อเรื้อรัง ปี 2569 

10,000 ชมรมอสม.ม.1 โรคความดันโลหิตสูง ใน
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป  
แนวโน้มกลุ่มป่วย/กลุ่มเสี่ยง
เพิ่มขึ้น 

6 โครงการชาวหมู่ 3 คัดกรองเร็ว มุง่ดูแลสุขภาพ 
เพื่อป้องกันโรคไมต่ิดต่อเรื้อรัง ปี 2569 

8,000 ชมรมอสม.ม.3 โรคความดันโลหิตสูง ใน
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป  
แนวโน้มกลุ่มป่วย/กลุ่มเสี่ยง
เพิ่มขึ้น 

7 โครงการชาวหมู่ 3 เสริมสร้างสุขภาพ เพื่อปรับเปลีย่น 
พฤติกรรมสุขภาพ ลดป่วย ลดโรค NCDs 

6,930 ชมรมอสม.ม.3 โรคเรื้อรังในกลุ่มวัยท างาน
(เบาหวาน ความดันโลหิตสูง 
พฤติกรรมสุขภาพ ฯลฯ) 

8 โครงการชาวหมู่ 4 คัดกรองเร็ว ตดิตามอย่างมปีระสิทธิภาพ  
ร่วมกันป้องกันโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง ปี 2569 

10,000 ชมรมอสม.ม.4 โรคความดันโลหิตสูง ใน
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป  

9 โครงการชาวหมู่ 7 ส่งเสรมิสุขภาพ ร่วมกันป้องกันโรค 
ไม่ตดิต่อเรื้อรัง ปี 2569 

10,000 ชมรมอสม.ม.7 แนวโน้มกลุ่มป่วย/กลุ่มเสี่ยง
เพิ่มขึ้น 

10 โครงการชาวหมู่ 8 ร่วมใจคัดกรอง ส่งเสรมิสุขภาพ  
ร่วมกันป้องกันโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง ปี 2569 

10,000 ชมรมอสม.ม.8 โรคความดันโลหิตสูง ใน
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป  

 

กิจกรรมประเภทที่ 3  การสนับสนุน และส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์ที่
ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับ การพัฒนา และดูแลเด็กเล็กในชุมชน ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือ
หน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์พัฒนา เด็กเล็กหรือศูนย์ที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน 
หรือการพัฒนา และฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ หรือคนพิการในชุมชน  จ านวน 1 โครงการ เป็นเงิน จ านวน 
16,480 บาท 
 

ล าดับ
ที ่

โครงการ งบประมาณ
(บาท) 

ผู้เสนอ ปัญหาสุขภาพที่สอดคล้องตามแผน
สุขภาพชุมชน 

1 โครงการศูนย์เด็กเล็กใสห่มวกนิรภยั ปลอดภยัทุกการ
เดินทาง 

16,480 ศพด.นาหมื่นศร ี -ความปลอดภัยในศพด. 
-นโยบายหมวกกันน็อกในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก (ศพด.) 

 

 
 
 
 
 
 



กิจกรรมประเภทที่ 4  การสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหาร หรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ 
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  จ านวน 1 โครงการ เป็นเงินจ านวน 80,556 บาท 

ล าดับ
ที ่

โครงการ งบประมาณ
(บาท) 

ผู้เสนอ ปัญหาสุขภาพที่สอดคล้องตามแผน
สุขภาพชุมชน 

1 โครงการพัฒนาศักยภาพการด าเนินงาน และการบริหารจัด 
การกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.นาหมื่นศรี 
ปีงบประมาณ 2569 (กิจกรรมประเภทท่ี 4 สนับสนุนการ
พัฒนากองทุนฯ) 

80,556 อบต.นาหมื่นศรี การบริหารจัดการกองทุนฯ 
(อนุมัติเม่ือคราวประชุม ค.กก. 
1/2569) 

 

 
กิจกรรมประเภทที่ 5  การสนับสนุน และส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาด หรือภัยพิบัติในพื้นที่ฯ จ านวน 1  โครงการ  
เป็นเงินจ านวน 137,035 บาท  

ล าดับ
ที ่

โครงการ งบประมาณ
(บาท) 

ผู้เสนอ ปัญหาสุขภาพที่สอดคล้องตามแผน
สุขภาพชุมชน 

1 โครงการควบคมุ และป้องกันการแพร่ระบาดของ 
โรคไขเ้ลอืดออก ต.นาหมื่นศรี ปีงบประมาณ 2569 

137,035 อบต.นาหมื่นศร ี โรคไข้เลือดออก 

 
กิจกรรมประเภทที่ 7 การสนับสนุน และส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขอื่น ตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพเเห่งชาติ 
จ านวน 1 โครงการเป็นเงิน จ านวน 323,684 บาท 

ล าดับ
ที ่

โครงการ งบประมาณ
(บาท) 

ผู้เสนอ ปัญหาสุขภาพที่สอดคล้องตาม
แผนสุขภาพชุมชน 

1 โครงการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และแผ่นรองซับการขับถ่าย 
ส าหรับบคุคลที่มภีาวะพึ่งพิง และบุคคลที่มีปญัหาการกลั้นปสัสาวะ  
หรืออุจจาระไมไ่ด้ ประจ าปี 2569  

323,684 อบต.นาหมื่นศร ี ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง และบุคคล
ท่ีมีภาวะพึ่งพิง และบุคคลท่ีมี
ปัญหาการกลั้นปัสสาวะ อุจจาระ
ไม่ได้ในชุมชน เพิ่มขึ้น (กลุ่มติด
บ้าน ติดเตียง/คุณภาพชีวิต) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

 
 

กิจกรรมประเภทที ่1 การสนับสนุนและส่งเสรมิการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ  
สถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุข  

จ านวน 3 โครงการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ และ
ตัวชี้วัด 

กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จ่าย 
 

งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

1.โครงการชาวนา
หมื่นศรีแปรงฟันแหง้ 
2-2-2 ป้องกันฟันผุ  
 

วัตถุประสงค์ 
1.เพื่อส่งเสริมการดูแล
สุขภาพชอ่งปากที่ถกูต้อง 
2.เพื่อป้องกันฟันผุ และ
ลดเชื้อจุลินทรีย์ 
 
ตัวชี้วดั 
1.มีการจัดกิจกรรม
รณรงค์ในทุกกลุ่มวัย 
ตั้งแต่เด็กจนถึงผู้สูงอายุ 
2.ร้อยละ 80 ของ
ประชาชนได้รับการ
ส่งเสริมการแปรงฟัน มี
ทักษะและพฤติกรรม
แปรงฟันที่ถูกต้อง 
3.ร้อยละ 50 ของ
ประชาชนที่มีความ
เส่ียงการเกิดโรคฟันผุ 
ได้รับการทาฟลูออไรด์
วานิชป้องกันฟันผ ุ
 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
1.หญิงตั้งครรภ์ทุกคนที่ฝาก
ครรภ์โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลนาหมื่นศรี  
2.เด็ก 0 -2 ปี จ านวน  
110 คน 
3. เด็ก 3 -5 ปี จ านวน  
154 คน 
4.เด็ก 6 - 12 ปี จ านวน 
427 คน 
5.เด็ก 13 - 14 ปี  
จ านวน 153 คน 
6.ประชาชนทั่วไป  
15 – 59 ปี จ านวน 
 3,275 คน 
7.ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป  
จ านวน 1,375 คน 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมายทัง้หมด  
จ านวน 5,494 คน  
 

1.กิจกรรมการส่งเสรมิสุขภาพช่องปาก ด้วยการแปรงฟันแห้ง 2-2-2 

ในประชากรทุกกลุม่วัย (สถานบริการ/ชุมชน/สถานศึกษา) 

1.ค่าแปรงสีฟันส าหรับเด็ก 0-2 ปี ด้ามละ 12 บาท จ านวน 110 ด้ามเป็นเงิน 

จ านวน 1,320 บาท 

2.ค่าแปรงสีฟันส าหรับเด็ก 3 - 5 ปี ด้ามละ 12 บาท จ านวน 154 ด้าม 

เป็นเงิน จ านวน 1,848 บาท 

3.ค่าแปรงสีฟันส าหรับเด็ก 6-12 ปี ด้ามละ 12 บาท จ านวน 427 ด้าม 

เป็นเงิน จ านวน 5,124 บาท 

4.ค่าแปรงสีฟันส าหรับผู้ใหญ่ ด้ามละ 12 บาท จ านวน 936 ด้าม  

เป็นเงินจ านวน 11,232 บาท 

5.ค่ายาสีฟันเด็ก ฟลอูอไรด์ 1000 ppm ขนาด 40 กรัม หลอดละ 25 บาท  

จ านวน 264 หลอด เป็นเงินจ านวน  6,600 บาท 

6.ค่ายาสีฟันขนาด 20 กรัม หลอดละ 12 บาท จ านวน 1,278 บาท  

เป็นเงินจ านวน 15,336 บาท 
7.ค่าพู่กันฟองน้ า 100 ก้าน กล่องละ 100 บาท จ านวน 10 กล่อง 
เป็นเงินจ านวน  1,000 บาท  
8.ค่าไหมขัดฟันก้าน 50 ก้าน กล่องละ 60 บาท จ านวน 20 กล่อง 
เป็นเงินจ านวน 1,200 บาท  
9.ค่าแปรงซอกฟัน 50 ชิ้น กลอ่งละ 800 บาท จ านวน 10 กล่อง  
เป็นเงินจ านวน 8,000 บาท 
2.กิจกรรมเสริมสรา้งทันตสขุภาพที่ดีในชุมชน 

1.ค่าโมเดลสอนแปรงสีฟัน ชุดละ 1,000 บาท จ านวน 8 ชุด เป็นเงินจ านวน  

8,000 บาท 
หมายเหตุ : สามารถถัวเฉลีย่จ่ายได้ทุกรายการ 
*อุปกรณ์เพื่อการจัดกิจกรรมส าหรับกลุ่มเป้าหมาย 
ข้อท่ี 1 ร้อยละ 100 ,ข้อท่ี 2 ร้อยละ 100 ,ข้อท่ี 3 ร้อยละ 100 , 
ข้อท่ี 4 คิดจากกลุ่ม 13-14 ร้อยละ 20 กลุ่ม15-59 ร้อยละ 15 ผู้สูงอายุ ร้อยละ 30 ,ข้อท่ี 5 
ตามจ านวน ข้อ 1 2 ,ข้อท่ี 6 ตามจ านวน ข้อ 3 4 ,ข้อท่ี 7 ประมาณการส าหรับการทา
ฟลูออไรด์กลุ่มเสี่ยง ,ข้อ 8 ประมาณการใช้ตามจ านวนข้อ 1 ,ข้อท่ี 9 ประมาณการส าหรับ
ฝึกการท าความสะอาดซอกฟันกลุ่มเสี่ยง ,ข้อท่ี 10 ใช้สาธิตการท าแปรงฟันในชุมชน 

59,660 
(เดิม 58,640 
บาท ปรบัเพิ่ม
ตามข้อเสนอ

อนุกรรมการฯ) 
 

เม.ย.-ก.ย.2569 1.ประชาชนในชุมชนมี
ทักษะการแปรงฟันที่
ถูกต้อง ตามสูตร 2-2-2 
ใช้ยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ 
และลดการกินจุบจิบหลัง
แปรงฟัน 
2.อัตราการเกิดฟันผุและ
โรคเหงือกอักเสบใน
ชุมชนลดลง 
3.เพิ่มความครอบคลุมใน
การตรวจสุขภาพชอ่งปาก 
การเคลือบฟลูออไรด์ 
และได้รับค าแนะน าจาก
ทันตบุคลากรอย่างทัว่ถึง 
4.ประชาชนตระหนักถึง
ความส าคัญของการดูแล
สุขภาพชอ่งปากและเห็น
ความส าคัญของการ
ป้องกันมากกวา่การรักษา 
5.เกิดพื้นที่ต้นแบบชุมชน 
โรงเรียนที่ส่งเสริมสุข
ภาวะช่องปาก มีการ 
บูรณาการความรว่มมือ
ระหว่าง อสม. โรงเรียน 
และโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบล 

รพ.สต.นาหมื่นศรี 



 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ และตัวช้ีวัด กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จ่าย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

2.โครงการเฝ้าระวัง
สารเคมีตกค้างใน
เลือดเกษตรกร  
ต.นาหมื่นศรี 
ปีงบประมาณ 2569 
 

วัตถุประสงค์ 
1.เพื่อให้เกษตรกรผู้ใช้สารเคมี
ในการเกษตรได้รับการตรวจ
สุขภาพประจ าปีโดยเจ้าหน้าที ่
2.เพื่อให้เกษตรกรที่ตรวจพบ
สารเคมีตกค้างในเลือด ใน
ระดับเสี่ยง และไม่ปลอดภัย 
ได้รับความรู้ และการ
ปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมเรื่องการ
ใช้สารเคมีในการเกษตรอย่าง
ถูกตอ้ง และปลอดภัย 
3.เพื่อให้เกษตรกรที่เขา้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤตกิรรม ได้รับ
การตรวจสารเคมีตกค้างใน
เลือดซ้ า ภายใน 1 เดือน 
ตัวช้ีวัด 
1.ร้อยละ 80 ของเกษตรกร
ผู้ใช้สารเคมีในการเกษตร 
ได้รับการตรวจคน้หาความ
เสี่ยง 
2.ร้อยละ 80 ของเกษตรกรที่
ตรวจพบสารเคมีในเลอืดใน
ระดับเสี่ยง และไม่ปลอดภัย 
ได้รับความรู้ และการ
ปรับเปลี่ยนพฤตกิรรม เรื่อง 
การใช้สารเคมีในการเกษตร
อย่างถูกตอ้ง และปลอดภัย 
3.ร้อยละ 80 เกษตรกรทีเ่ข้า
รับการปรับเปลี่ยนพฤตกิรรม 
ได้รับการตรวจสารเคมีตกค้าง
ในเลือดซ้ าภายใน 1 เดือน  
 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
1.เกษตรกรผู้ที่ใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชในการประกอบอาชีพใน 
หมู่ที่ 1-8 ต าบลนาหมื่นศรี  
อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง  
จ าวน  150 คน 
( คิดเป็น ร้อยละ5 ของประชากร
อาย ุ25 ปี ขึ้นไป ) 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมายทัง้หมด  
จ านวน 150 คน  
 

1.กิจกรรมตรวจคัดกรองความเสี่ยงสารเคมีในเลือดเกษตรกร 
1.ค่าจ้างเหมาจัดท าปา้ยไวนิลโครงการฯ ขนาด 1.20*2.40 ม.  
จ านวน 1 ป้าย (ตร.ม.ละ 150 บาท) เปน็เงิน จ านวน 432 บาท 
2.ค่าจัดซื้อชุดทดสอบหาโคลีเอสเตอร์เรสในเลือดเกษตรกร จ านวน 3 ชุด  
ชุดละ 2,000 บาท เป็นเงินจ านวน 6,000 บาท ชุดทดสอบประกอบด้วย 
1. ส าลี (20 กรัม) 1 ห่อ 
2. แอลกอฮอล์ส าหรับฆ่าเช้ือโรค (30 มลิลิลิตร) 1 ขวด 
3. Micro Haematocrit tube (Red) หลอดฮีมาโทรคริต (100 tube)  
1 ขวด 
5. Slide ขนาด 2.5x7.5 ซม. 10 แผ่น 
6. ปากคีบ ขนาด 5 นิ้ว 1 อัน 
7. Pipette Tip with Dropper Bulb 1 ชุด 
8. ถาดดินน้ ามัน 1 ถาด 
9. Rack พลาสติกใส ขนาด 6x8.5x4.5 ซม. 
10.กระดาษโคลินเอสเตอร์เลส 1 กล่อง/100 แผ่นกระดาษ 
3.ค่าจัดซื้อเข็มเจาะเลือดปลายนิว้ จ านวน 3 กล่อง  
(กล่องละ 100ชิ้น) กล่องละ 1,250 บาท เป็นเงินจ านวน 3,750 บาท 
4.ค่าแบบประเมินความเส่ียงของเกษตรกรและประชาชนจากากรสัมผัส
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช จ านวน 150 ชุดๆละ 2 บาท เป็นเงินจ านวน 300 
บาท 
2.กิจกรรมส่งเสริมความรู้ และการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมสขุภาพ
เกษตรกร 
1.ค่าสมนาคุณวิทยากรในการให้ความรู้ จ านวน 1 คน / วันๆ ละ 1 
ชั่วโมงๆละ 600 บาท  จ านวน 2 วัน เปน็เงินจ านวน 1,200 บาท 
2.ค่าจัดซื้อสมุนไพรรางจืด (ชนิดแคปซูล) จ านวน 40กระปุก ๆ ละ 100 
บาท เป็นเงินจ านวน 4,000 บาท 
3.ค่าจัดซื้ออาหารวา่ง และเครือ่งดื่มฯ ส าหรับกลุ่มเป้าหมาย 75 คน/วัน 
มื้อละ 35 บาท จ านวน 2 วัน เป็นเงินจ านวน 5,250 บาท (เป้าหมาย
ทั้งหมด 150 คน/วันละ 75 คน) 
หมายเหต ุ: สามารถถัวเฉลี่ยจา่ยได้ทุกรายการ 
 

20,932 
(เดิม 19,432 
บาท ปรบัเพิ่ม
ตามข้อเสนอ

อนุกรรมการฯ) 
 

พ.ค.-ก.ย.2569 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับ
การตรวจสารเคมี
ตกค้างในกระแสเลือด
โดยเจ้าหนา้ที ่
2.เกษตรกรที่ตรวจพบ
สารเคมีในเลือดใน
ระดับเสี่ยง และไม่
ปลอดภัยได้รับความรู ้
และการปรับเปลีย่น
พฤติกรรม เร่ือง การใช้
สารเคมีในการเกษตร
อย่างถูกตอ้ง และ
ปลอดภัย 
3.เกษตรกรที่ตรวจพบ
สารเคมีในเลือดใน
ระดับเสี่ยง และไม่
ปลอดภัยที่ได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ได้รับการตรวจสารเคมี
ตกค้างในเลือดซ้ า
ภายใน 1 เดือนได้ 
 

รพ.สต.นาหมื่นศรี 



 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ และตัวช้ีวัด กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จ่าย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รบัผิดชอบ 

3.โครงการอบรม
การสุขาภิบาล
อาหาร หลักสูตรผู้
สัมผัสอาหาร  
ต.นาหมื่นศรี 
ปีงบประมาณ 
2569 
 

วัตถุประสงค์ 
1.เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความ
เข้าใจด้านสุขาภิบาลอาหารแก่
ผู้ประกอบกิจการอาหาร และผู้
สัมผัสอาหาร ให้สามารถน าไป
ปรับ ใช้ ในการพัฒนา  และ
ยกระดับมาตรฐานสถานที่
จ าหน่ายอาหาร สร้างความ
ป ล อ ด ภั ย ด้ า น อ า ห า ร แ ก่
ประชาชน และนักท่องเที่ยวใน
พื้นที่อย่างย่ังยืน 
 2.เพื่อพัฒนาสถานประกอบ
กิจการด้านอาหารในพืน้ที่ต าบล
นาหมื่นศรี ให้ได้มาตรฐานความ
ปลอดภัยด้านอาหาร ตอ่ไป 
ตัวช้ีวัด 
1.ร้อยละ 80 ของ
กลุ่มเป้าหมายผู้ประกอบ
กิจการอาหาร และผู้สัมผัส
อาหารในพืน้ที่ต าบลนาหมืน่ศรี 
เข้ารว่มอบรม 
2.ร้อยละ 80 ของสถาน
ประกอบกิจการด้านอาหารใน
พื้นที่ต าบลนาหมื่นศรี ได้รับ
การตรวจ ประเมินมาตรฐาน
ความปลอดภัยด้านอาหาร  
3.ร้อยละ 50 ของสถาน
ประกอบกิจการด้านอาหารใน
พื้นที่ต าบลนาหมื่นศรี ผ่าน
เกณฑ์ประเมนิมาตรฐานการ
สุขาภิบาลอาหาร สถานที่
จ าหน่ายอาหาร “สะอาด 
ปลอดภัย ได้มาตรฐาน” (SAN) 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
กลุ่มวัยท างาน หรือกลุ่ม
ผู้ประกอบการร้านอาหาร  
และผู้สัมผัสอาหาร ในพื้นที่ต าบล
นาหมื่นศรี จ านวน 50 คน 
 (ร้านอาหาร จ านวน 40 ร้าน/40 
คน , วิทยากร, เจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้อง จ านวน 10 คน) 

 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมายทัง้หมด  
จ านวน 50 คน  
 

1.กิจกรรมอบรมดา้นสุขาภิบาลอาหาร หลักสูตรผู้สัมผัสอาหาร 
1.ค่าอาหารวา่งและเครื่องดื่มที่ไม่มีแอลกอฮอล์ ส าหรับผู้เข้าอบรม 
จ านวน 50 คน × 35 บาท × 1 มื้อ เปน็เงินจ านวน 1.750 บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน ส าหรับผู้เข้าอบรม วิทยากร และจนท.ที่เกีย่วขอ้ง 
จ านวน 50 คน × 80 บาท ×1 มื้อ เป็นเงินจ านวน 4,000 บาท 
3.ค่าสมนาคุณวิทยากรในการอบรมให้ความรู้ จ านวน 2 คน ×3 ชั่วโมง × 
600 บาท  เป็นเงินจ านวน 3,600 บาท 
4.ค่าจัดซื้อชุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหาร 5 ประเภท (กรดซาลิซิลิก
,บอแรกซ,์โซเดียมไฮโดรซัลไฟด์,ฟอร์มาลิน, และโพลาร์ในน้ ามันทอดซ้ า) 
จ านวน 3 ชุด × 2,800 บาท เป็นเงินจ านวน 8,400 บาท 
5.ค่าจัดซื้อชุดทดสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรียขั้นต้น ส าหรับภาชนะสัมผัส
อาหาร และมือ (SI-2)  
พร้อมอุปกรณ์ อ.13 จ านวน 3 ชุด × 1,500 บาท เป็นเงินจ านวน 4,500 
บาท 
6.ค่าจัดซื้อชุดเครื่องเขียนประกอบการอบรม(สมุด ปากกา แฟ้มกระดุม) 
จ านวน 40 ชุด ×30 บาท เป็นเงินจ านวน 1,200 บาท 
7.ค่าจัดซื้อวัสดุอื่นๆ เช่น วัสดุสาธิต(อาหารสด เนื้อสัตว์ ผกั ผลไม้)  
กระดาษการ์ดหอม ขนาด 150แกรม กระดาษการ์ดโฟโต้ 120 แกรม  
กระดาษสี ถุงมือ ถุงด า ปากกาเคมี ชุดผ้าก้นเปื้อนพร้อมหมวกคลุมผม 
ตระกร้าใส่อุปกรณ์ ฯลฯเป็นเงินจ านวน  4,000 บาท 
2.กิจกรรมตรวจความปลอดภัยด้านอาหารตามมาตรฐานในสถาน
ประกอบการดา้นอาหาร 
1.ค่าจ้างเหมาจัดท าปา้ยโฟมบอร์ด ระบขุ้อความตามแบบก าหนด  
“ป้ายรับรองมาตรฐานสุขาภิบาล อาหารสะอาด  ปลอดภยั ได้มาตรฐาน 
SAN (Sanitation, Accountability, Network ”  ขนาด 30 ซม.× 30 ซม. 
จ านวน 40 ป้าย * 150 บาท เป็นเงินจ านวน 6,000 บาท 
 
หมายเหต ุ: สามารถถัวเฉลี่ยจา่ยได้ทุกรายการ 
 

33,450 
 

พ.ค.-ก.ย.2569 1.ผู้ประกอบการ และผู้
สัมผัสอาหาร สามารถ
น าความรู้ที่ได้รับไปใช้
ในการปฏิบัต ิ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ในการปรุง ประกอบ
อาหารได้อยา่งถูกต้อง 
 2.ผู้ประกอบการ และผู้
สัมผัสอาหาร มกีาร
ปรับปรุง และยกระดับ
สถานประกอบการด้าน
อาหารให้ได้มาตรฐาน 
ตามข้อก าหนด
มาตรฐานด้านการ
สุขาภิบาลอาหาร 
 3.ประชาชน 
นักท่องเที่ยว และ
ผู้บริโภค ได้บริโภค
อาหารที่สะอาด 
ปลอดภัย มีคุณภาพ ได้
มาตรฐาน 
 

อบต.นาหมื่นศรี 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

กิจกรรมประเภทที่ 2 การสนับสนุน และส่งเสริมการจัดกระบวนการ หรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของ 
องค์กร หรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่ 

จ านวน 10 โครงการ 



 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ และตัวช้ีวัด กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จ่าย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

4.โครงการ  
“นักเรียนสุขภาพจิต
ดีด้วยดนตรีไทย”                      
 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อให้นักเรียน ได้พัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ ความจ า กระตุ้นการรับรู้ และ
เสริมสร้างสมาธิ ผ่อนคลายความตึง
เครียด และลดความวิตกกังวล  
2.เพื่อใช้กิจกรรมทางดนตรีไทยเป็นสื่อ 
เสริมสร้างกระบวนการบ าบัด ในการ
ปรับสภาพจิตใจให้อยู่ในสภาวะสมดุล 
พัฒนาทักษะทางอารมณ์ ความคิด 
ทักษะทางสังคม ส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมอยา่ง
เหมาะสม 
3.เพื่อให้นักเรียนไดใ้ช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน ์
4.เพื่อให้เพื่อให้นักเรียนได้สืบสาน

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 

ตัวชี้วดั 
1.ร้อยละ 80 ของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย มีสุขภาพจิตที่ดี มีผลการ

ประเมินสุขภาพจิตเด็ก และวัยรุ่นอยู่ใน

เกณฑ์ปกติ (ประเมินก่อน-หลัง) 

2.ร้อยละ 100 ของนักเรียนที่มีปัญหา

สุขภาพจิต และภาวะอารมณ์  ได้รับ

การส่งต่อเพื่อรับการปรกึษา และตรวจ

ประเมินซ้ าจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

3.เกิดการจัดตั้งชมรมดนตรีไทย หรือ
ดนตรีพื้นบ้านในโรงเรียน เพื่อสืบสาน
อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
 นักเรียนโรงเรียนไทรงาม  
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 -  
6  จ านวน  30   คน   
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมาย
ทั้งหมด จ านวน 30 คน 
 

1.กิจกรรมดนรีไทย สง่เสริมสขุภาพจิต 
1.ค่าจ้างเหมาจัดท าไวนิลปา้ยชื่อโครงการ พร้อมตอกตาไก่  
ขนาด 1.20*2.40 เมตร (ตารางเมตรละ 150 บาท) จ านวน 1 ปา้ย  
เป็นเงินจ านวน 432 บาท 
2.ค่าสมนาคุณวิทยากร จ านวน 1 คน 
-สัปดาห์ละ 1 คร้ัง ๆ ละ 2 ชม. (เดือนละ 4 คร้ัง/8 ชม. ครั้งละ 
300 บาท) 
-รวมจ านวนวันที่สอน และฝกึทักษะ จ านวน 4 เดือน 
16 ครั้ง/32 ชม. ครั้งละ 300 บาท เป็นเงินจ านวน 9,600 บาท 
3.ค่าจ้างเหมาจัดท าไวนิลโรลอพั การส่งเสริมสุขภาพจิตด้วย
เสียงดนตรี ขนาด 0.80 X 2.00 เมตร จ านวน 2 ชุด ๆ ละ  1,500 
บาท เป็นเงินจ านวน 3,000 บาท 
 
หมายเหต ุ: สามารถถัวเฉลี่ยจา่ยได้ทุกรายการ 
 

13,032 มิ.ย..-ก.ย.2569 1.นักเรียนมีสุขภาพจิตที่

ดี มีผลการประเมิน

ภาวะสุขภาพจิตอยู่ใน

เกณฑ์เหมาะสมกับวยั  

2.นักเรียน รู้จักการใช้
เสียงดนตรี ในการ
กล่อมเกลาจิตใจ และ
ภาวะทางอารมณ์ และ
รู้จักใช้เวลาวา่งให้เกิด
ประโยชน ์
3.เกิดการจัดตั้งชมรม
ดนตรีไทย หรือดนตรี
พื้นบ้านในโรงเรียน เพื่อ
สืบสานอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทย 
 
 

รร.ไทรงาม 



 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะ
ได้รับ 

ผู้รับผิดชอบ 

5.โครงการแอโรบิค
แดนซ์ ส่งเสริม
สุขภาพ 

 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อให้สมาชิกชมรมฯ มีสุขภาพที่ด ี
มีน้ าหนัก รอบเอว และค่าดัชนีมวล
กายอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม (ประเมิน
ก่อน-หลังออกก าลังกาย ตาม
ระยะเวลาทีก่ าหนด) 
2.เพื่อส่งเสริมการรวมกลุ่มด้าน
สุขภาพ และสร้างกระแสสุขภาพให้
เกิดขึ้นในชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
 
ตัวชี้วดี 
1.ร้อยละ 80 ของสมาชกิกลุ่มชมรมฯ 
มีผลการประเมินภาวะสุขภาพอยู่ใน
เกณฑ์ที่เหมาะสม (ประเมินผลก่อน-
หลัง และประเมินในระยะเวลาด าเนิน
โครงการต่อเนื่อง 6 เดือน) 
 2.ชมรมฯ มีการรวมกลุ่ม และท า
กิจกรรมต่อเนื่อง (6 เดือน)  
 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
สมาชิกชมรมแอโรบิค
แดนซ์บ้านไสเดือย/วัย
ท างาน/สตรีในชุมชน 
จ านวน 20 คน  
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมาย
ทั้งหมด จ านวน 20 คน 
 

1.กิจกรรมออกก าลังกายด้วยแอโรบิคแดนซ์ และยางยืดเพื่อ
สุขภาพ 
1.ค่าตอบแทนผู้น าออกก าลังกาย จ านวน  1  คน   
สัปดาห์ละ 3 วันๆละ 300 บาท จ านวน 6 เดือน เป็นเงิน
จ านวน 21,600 บาท 
2.ค่าจัดซ้ืออุปกรณ์ออกก าลังกาย ประเภทเชือกดึงออกก าลัง
กาย จ านวน 20 อันๆ ละ  270 บาท เป็นเงินจ านวน 
 5,400 บาท 
3.ค่าจัดซ้ืออุปกรณ์ออกก าลังกาย ประเภทแผ่นรอง/เสื่อโยคะ 
จ านวน 20 ผืนๆ ละ 200 บาท เป็นเงินจ านวน 4,000 บาท 
 
หมายเหต ุ: สามารถถัวเฉลี่ยจา่ยได้ทุกรายการ 

 

31,000 เม.ย.-ก.ย.2569 1. สมาชิกชมรมฯ มี
สุขภาพที่ด ีมีน้ าหนกั 
รอบเอว และค่าดัชนี
มวลกายอยู่ในเกณฑ์ที่
เหมาะสม  
2. กลุ่มออกก าลังกายมี
กิจกรรมต่อเนื่อง 

 

ชมรมแอโรบิค 
แดนซ์บ้านไส
เดือย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

6.โครงการแอโรบิค
ส่งเสริมสขุภาพ 

 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อให้สมาชิกชมรมฯ มี
สุขภาพที่ด ีมีน้ าหนกั รอบเอว 
และค่าดัชนีมวลกายอยู่ใน
เกณฑ์ท่ีเหมาะสม (ประเมิน
ก่อน-หลังออกก าลังกาย ตาม
ระยะเวลาทีก่ าหนด) 
2.เพื่อส่งเสริมการรวมกลุ่มด้าน
สุขภาพ และสร้างกระแส
สุขภาพให้เกิดขึ้นในชุมชน
อย่างต่อเนื่อง 
 
ตัวชี้วดี 
1.ร้อยละ 80 ของสมาชกิกลุ่ม
ชมรมฯ มีผลการประเมินภาวะ
สุขภาพอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม 
(ประเมินผลก่อน-หลัง และ
ประเมินในระยะเวลาด าเนิน
โครงการต่อเนื่อง 6 เดือน) 
 2.ชมรมฯ มีการรวมกลุ่ม และ
ท ากิจกรรมต่อเนื่อง (6 เดือน)  
 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
สมาชิกชมรมแอโรบิค
แดนซ์บ้านไสเดือย/วัย
ท างาน/สตรีในชุมชน 
จ านวน 20 คน  
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมาย
ทั้งหมด จ านวน 20 คน 
 

1.กิจกรรมออกก าลังกายด้วยแอโรบิคแดนซ์ และยางยืดเพื่อ
สุขภาพ 
1.ค่าตอบแทนผู้น าออกก าลังกาย จ านวน  1  คน  สัปดาห์ละ 3 วันๆ
ละ 300 บาท จ านวน 6 เดือน เป็นเงินจ านวน 21,600 บาท 
2.ค่าจัดซ้ืออุปกรณ์เครื่องชั่งน้ าหนัก Digital จ านวน 1 เครื่องๆ  
ละ 1,000  บาท เป็นเงินจ านวน 1,000 บาท 
3.ค่าจัดซ้ืออุปกรณ์สายวัดมาตรฐาน จ านวน  20 อันๆ ละ 20 บาท   
เป็นเงินจ านวน 400 บาท 
4.ค่าจัดซ้ืออุปกรณ์ออกก าลังกาย เชือกดึงออกก าลังกาย   
จ านวน  20 อันๆ ละ  270  บาท เป็นเงินจ านวน 5,400 บาท 
 
 
หมายเหต ุ: สามารถถัวเฉลี่ยจา่ยได้ทุกรายการ 

 

28,400 เม.ย.-ก.ย.2569 1. สมาชิกชมรมฯ มีสุขภาพ
ที่ดี มีน้ าหนัก รอบเอว และ
ค่าดัชนีมวลกายอยู่ในเกณฑ์
ที่เหมาะสม  
2. กลุ่มออกก าลังกายมี
กิจกรรมต่อเนื่อง 

 

ชมรมแอโรบิค 
หมู่ที่ 6 บ้าน
หัวเขา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

7.โครงการออกก าลัง
กายเพื่อสุขภาพ 
“ขยับกาย สบาย
ชีว”ี 
 

 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อให้สมาชิกชมรมฯ 
มีสุขภาพที่ด ีมีน้ าหนกั 
รอบเอว และค่าดัชนีมวล
กายอยู่ในเกณฑ์ที่
เหมาะสม (ประเมินกอ่น-
หลังออกก าลังกาย ตาม
ระยะเวลาทีก่ าหนด) 
2.เพื่อส่งเสริมการ
รวมกลุ่มด้านสุขภาพ และ
สร้างกระแสสุขภาพให้
เกิดขึ้นในชุมชนอย่าง
ต่อเนือ่ง 
 
ตัวชี้วดี 
1.ร้อยละ 80 ของสมาชกิ
กลุ่มชมรมฯ มีผลการ
ประเมินภาวะสุขภาพอยู่
ในเกณฑ์ที่เหมาะสม 
(ประเมินผลก่อน-หลัง 
และประเมินในระยะเวลา
ด าเนินโครงการต่อเนื่อง 6 
เดือน) 
 2.ชมรมฯ มีการรวมกลุ่ม 
และท ากจิกรรมต่อเนื่อง 
(6 เดือน)  

 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
สมาชิกชมรมไลน์แดนซ์
บาสโลปนาหมื่นศรี/วัย
ท างาน/สตรีในชุมชน 
จ านวน 20 คน  
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมาย
ทั้งหมด จ านวน 20 คน 

 

1.กิจกรรมออกก าลังกายด้วยแอโรบิคแดนซ์ และยางยืดเพื่อสุขภาพ 
1.ค่าตอบแทนผู้น าออกก าลังกาย จ านวน  1  คน  สัปดาห์ละ 3 วันๆ 
ละ 300 บาท จ านวน 6 เดือน เป็นเงินจ านวน 21,600 บาท  
2.ค่าจัดซ้ืออุปกรณ์ออกก าลังกาย ประเภทเชือกดึง/ยางยืดออกก าลังกาย  
จ านวน  20 อันๆ ละ  270  บาท เป็นเงินจ านวน 5,400 บาท  
3.ค่าจัดซ้ืออุปกรณ์ออกก าลังกาย ประเภทแผ่นรอง/เสื่อโยคะ   
จ านวน  20  ผืนๆ ละ 200 บาท เป็นเงินจ านวน 4,000 บาท  
 
หมายเหต ุ: สามารถถัวเฉลี่ยจา่ยได้ทุกรายการ 

 

31,000 เม.ย.-ก.ย.2569 1. สมาชิกชมรมฯ มี
สุขภาพที่ด ีมีน้ าหนกั รอบ
เอว และค่าดัชนีมวลกาย
อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม  
2. กลุ่มออกก าลังกายมี
กิจกรรมต่อเนื่อง 

 

ชมรมไลน์
แดนซ์บาสโลป
นาหมื่นศรี 

 

 

 

 

 



 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ และ
ตัวชี้วัด 

กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จ่าย 
 

งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ1 

8.โครงการชาวหมู่ 1 
สุขภาพดี ติดตามเร็ว 
ป้องกันโรคไม่ติดต่อ
เรื้อรัง ปี 2569 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพ
ประชาชนมนพื้นที่ในด้าน
การป้องกัน และควบคุม
โรคไม่ติดต่อเรื้อรังใน
ชุมชน 
2.เพื่อติดตามกลุ่มเสี่ยง 
และกลุ่มป่วยโรคความดัน
โลหิตสูง และ
โรคเบาหวาน 
 
ตัวชี้วดั 
1.ร้อยละ 90 ของอสม. 
สามารถเข้าถึงการ
ส่งเสริมสุขภาพ
ประชาชนในพื้นที่ได้ 
2.ร้อยละ 90 ของอสม. 
สามารถติดตามกลุ่ม
เส่ียง และกลุ่มปว่ยโรค
ความดันโลหิตสูง และ
โรคเบาหวานได ้

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
1.ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป
ในพื้นที่ จ านวน 546 คน 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมายทัง้หมด  
จ านวน 546 คน  
 

1.กิจกรรมตรวจคัดกรองสขุภาพเชิงรกุ และตดิตามผลสุขภาพ 

1.ค่าจัดซื้อเครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอล จ านวน 2 เครื่องๆละ 2,500 

บาท เป็นเงิน 5,000 บาท 

2.ค่าจัดซื้อเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว จ านวน 2 เครื่องๆละ 2,000 บาท 

เป็นเงิน 4,000 บาท 

3.ค่าจัดซื้อถ่านอัลคาไลน์ ส าหรับเครื่องวัดความดันโลหิต จ านวน 5 แพคๆละ 

100 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

4.ค่าจัดซื้อถ่านกระดุม ส าหรับเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว  

จ านวน 10 ก้อนๆละ 50 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

 
หมายเหตุ : สามารถถัวเฉลีย่จ่ายได้ทุกรายการ 

 

10,000 มิ.ย..-ก.ย.2569 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงที่
มีอาย ุ35 ปี ขั้นไปใน
ชุมชนได้รับการตรวจ 
ติดตาม เฝ้าระวัง
สุขภาพจากโรคไม่ติอต่อ
เร้ือรังอย่างต่อเนื่อง 
2.อสม.ม.1 สามารถ
ให้บริการด้านสุขภาพ
แก่ประชาชนในชุมชน
ได้ทั่วถึง 
3.อสม.สามารถติดตาม
กลุ่มเสี่ยง และกลุ่มปว่ย
โรคความดันโลหิตสูง 
และเบาหวานได้
ครอบคลุม 
4.ร้อยละ 80 ของ
กลุ่มเป้าหมายที่เสี่ยงต่อ
การป่วยเป็นโรคความ
ดันโลหิตสูง 
โรคเบาหวาน ได้รับการ
ติดตาม /การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ 
5.ร้อยละ 100 ของกลุ่ม
ที่สงสัยป่วย ได้รับการ
ส่งต่อ 

ชมรมอสม.ม.1 

 

 

 

 



 

 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ และตัวช้ีวัด กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จ่าย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

9.โครงการชาวหมู่ 3 
คัดกรองเร็ว มุ่งดูแล
สุขภาพ เพื่อป้องกัน
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง  
ปี 2569 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพ
ประชาชนมนพื้นที่ในด้าน
การป้องกัน และควบคุมโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรังในชุมชน 
2.เพื่อติดตามกลุ่มเสี่ยง และ
กลุ่มป่วยโรคความดันโลหิต
สูง และโรคเบาหวาน 
 
ตัวชี้วดั 
1.ร้อยละ 90 ของอสม. 
สามารถเข้าถึงการ
ส่งเสริมสุขภาพประชาชน
ในพื้นที่ได ้
2.ร้อยละ 90 ของอสม. 
สามารถติดตามกลุ่มเสี่ยง 
และกลุ่มป่วยโรคความดัน
โลหิตสูง และโรคเบาหวาน
ได้ 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
1.ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไปใน
พื้นที่ จ านวน 519 คน 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมายทัง้หมด  
จ านวน 519 คน  
 

1.กิจกรรมตรวจคัดกรองสขุภาพเชิงรกุ และตดิตามผลสุขภาพ 

1.ค่าจัดซื้อเครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอล จ านวน 2 เครื่องๆละ 

2,500 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท 

2.ค่าจัดซื้อเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว จ านวน 1 เครือ่งๆละ 

2,000 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท 

3.ค่าจัดซื้อถ่านอัลคาไลน์ ส าหรับเครื่องวัดความดันโลหิต จ านวน 5 

แพคๆละ 100 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

4.ค่าจัดซื้อถ่านกระดุม ส าหรับเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว  

จ านวน 10 ก้อนๆละ 50 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

 
หมายเหตุ : สามารถถัวเฉลีย่จ่ายได้ทุกรายการ 

 

8,000 มิ.ย..-ก.ย.2569 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงที่
มีอาย ุ35 ปี ขั้นไปใน
ชุมชนได้รับการตรวจ 
ติดตาม เฝ้าระวัง
สุขภาพจากโรคไม่ติอต่อ
เร้ือรังอย่างต่อเนื่อง 
2.อสม.ม.3 สามารถ
ให้บริการด้านสุขภาพ
แก่ประชาชนในชุมชน
ได้ทั่วถึง 
3.อสม.สามารถติดตาม
กลุ่มเสีย่ง และกลุ่มปว่ย
โรคความดันโลหิตสูง 
และเบาหวานได้
ครอบคลุม 
4.ร้อยละ 80 ของ
กลุ่มเป้าหมายที่เสี่ยงต่อ
การป่วยเป็นโรคความ
ดันโลหิตสูง 
โรคเบาหวาน ได้รับการ
ติดตาม /การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ 
5.ร้อยละ 100 ของกลุ่มที่
สงสัยป่วย ได้รับการส่ง
ต่อ 

ชมรมอสม.ม.3 

 

 

 



 

 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ และตัวช้ีวัด กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จ่าย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

10.โครงการชาวหมู่ 
3 เสริมสร้างสขุภาพ 
เพื่อปรับเปลีย่น
พฤติกรรมสุขภาพ 
ลดป่วย ลดโรค 
NCDs 
 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อพัฒนา ยกระดับศูนย์
สาธารณสุขมูลฐาน ให้เป็น
ศูนย์ปฏิบัติการโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรัง ประจ าหมู่บ้านให้ได้
มาตรฐาน 
2.เพื่อสริมสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชน มุ่งสู่เป้าหมายการ 
มีสุขภาพที่ดีของประชาชน 
 
ตัวชี้วดั 
1.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเสี่ยง 
ได้รับการดูแล ติดตามโรค
ไม่ติดต่อเร้ือรัง 
2.ร้อยละ 80 ของกลุ่มสงสัย
ป่วยได้รับการดูแล ติดตาม 
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
3.ร้อยละ 80 ชอง
ผู้รับบริการ มีความพึงพอใจ
ต่อศูนย์ปฏิบัตกิารโรคไม่
ติดต่อเรื้อรังประจ าหมู่บ้าน 
 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
1.ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไปใน
พื้นที่ ที่เป็นกลุ่มเสี่ยงโรคไม่
ติดต่อเรือ้รัง จ านวน 50 คน 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมายทัง้หมด  
จ านวน 50 คน  
 

1.กิจกรรมบริการตรวจสขุภาพ และตดิตามผลสุขภาพโดยศูนย์

ปฏิบตัิการโรคไมต่ิดต่อเรื้อรัง ประจ าหมู่บ้าน 

1.ค่าจัดซื้อเครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอล จ านวน 1 เครื่องๆละ 

2,500 บาท เป็นเงิน 2,500 บาท 

2.ค่าจัดซื้อเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว จ านวน 1 เครื่องๆละ 

2,000 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท 

3.ค่าจัดซื้อถ่านอัลคาไลน์ ส าหรับเครื่องวัดความดันโลหิต จ านวน 4 

แพคๆละ 100 บาท เป็นเงิน 400 บาท 

4.ค่าจัดซื้อถ่านกระดุม ส าหรับเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว  

จ านวน 6 ก้อนๆละ 50 บาท เป็นเงิน 300 บาท 

5.ค่าจ้างเหมาจัดท าจัดท าป้ายประชาสมัพันธ์ 

ศูนย์ปฏิบัติการโรคไม่ติดต่อเรื้อรังประจ าหมู่บ้าน ขนาด 50 × 90 ซม. 

จ านวน 1 ป้าย เป็นเงิน 360 บาท 

6.ค่าจ้างเหมาจัดท าปา้ยประชาสัมพันธ ์ศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน 

จ านวน 1 ป้าย ขนาด 30 × 50 ซม. จ านวน 120 บาท 

7.ค่าจัดซื้ออาหารวา่งฯ จ านวน 1 มื้อๆละ 25 บาท จ านวน 50 คน  

เป้นเงิน 1,250 บาท 

 
หมายเหตุ : สามารถถัวเฉลีย่จ่ายได้ทุกรายการ 

 

6,930 มิ.ย..-ก.ย.2569 1.ประชาชนอาย ุ35 ปี
ขึ้นไปในพื้นที่ ที่เป็น
กลุ่มเสี่ยงโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรัง ได้รับการตรวจ
สุขภาพ ติดตาม เฝ้า
ระวังสุขภาพจากโรคไม่
ติดต่อเรื้อรังอย่าง
ต่อเนื่อง 
2.หมู่ที่ 3 เป็นศูนย์
ปฏิบัติการโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรังประจ าหมู่บ้านที่
ได้มาตรฐาน 
3.ศูนย์ปฏิบัติการโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง ประจ า
หมู่บ้านมีกจิกรรม
ต่อเนื่อง และได้
มาตรฐาน 
 

ชมรมอสม.ม.3 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ และตัวช้ีวัด กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จ่าย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

11.โครงการชาวหมู่ 
4 คัดกรองเร็ว
ติดตามอยา่งมี
ประสิทธภิาพ 
ร่วมกันป้องกันโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง  
ปี 2569 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพประชาชนมนพื้นที่
ในด้านการป้องกัน และควบคุมโรคไม่
ติดต่อเรื้อรังในชุมชน 
2.เพื่อติดตามกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มปว่ย
โรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวาน 
 
ตัวชี้วดั 
1.ร้อยละ 90 ของอสม. สามารถ
เข้าถึงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
ในพื้นที่ได ้
2.ร้อยละ 90 ของอสม. สามารถติดตาม
กลุ่มเสี่ยง และกลุ่มปว่ยโรคความดัน
โลหิตสูง และโรคเบาหวานได ้

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
1.ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้น
ไปในพื้นที่ จ านวน 794 คน 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมายทัง้หมด  
จ านวน 519 คน  
 

1.กิจกรรมตรวจคัดกรองสขุภาพเชิงรกุ และตดิตามผลสุขภาพ 

1.ค่าจัดซื้อเครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอล จ านวน 2 เครื่องๆ

ละ 2,500 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท 

2.ค่าจัดซื้อเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว จ านวน 2 เครื่องๆละ 

2,000 บาท เป็นเงิน 4,000 บาท 

3.ค่าจัดซื้อถ่านอัลคาไลน์ ส าหรับเครื่องวัดความดันโลหิต จ านวน 5 

แพคๆละ 100 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

4.ค่าจัดซื้อถ่านกระดุม ส าหรับเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว  

จ านวน 10 ก้อนๆละ 50 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

 
หมายเหตุ : สามารถถัวเฉลีย่จ่ายได้ทุกรายการ 

 

10,000 มิ.ย..-ก.ย.2569 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงที่
มีอาย ุ35 ปี ขั้นไปใน
ชุมชนได้รับการตรวจ 
ติดตาม เฝ้าระวัง
สุขภาพจากโรคไม่ติอต่อ
เร้ือรังอย่างต่อเนื่อง 
2.อสม.ม.4 สามารถ
ให้บริการด้านสุขภาพ
แก่ประชาชนในชุมชน
ได้ทั่วถึง 
3.อสม.สามารถติดตาม
กลุ่มเสี่ยง และกลุ่มปว่ย
โรคความดันโลหิตสูง 
และเบาหวานได้
ครอบคลุม 
4.ร้อยละ 80 ของ
กลุ่มเป้าหมายที่เสี่ยงต่อ
การป่วยเป็นโรคความ
ดันโลหิตสูง 
โรคเบาหวาน ได้รับการ
ติดตาม /การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ 
5.ร้อยละ 100 ของกลุ่มที่
สงสัยป่วย ได้รับการส่ง
ต่อ 

ชมรมอสม.ม.4 

 

 

 



 

 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะ
ได้รับ 

ผู้รับผิดชอบ 

12.โครงการชาวหมู่ 
7 ส่งเสรมิสุขภาพ 
ร่วมกันป้องกันโรค 
ไม่ติดต่อเรื้อรัง  
ปี 2569 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพประชาชนมนพื้นที่
ในด้านการป้องกัน และควบคุมโรคไม่
ติดต่อเรื้อรังในชุมชน 
2.เพื่อติดตามกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มปว่ย
โรคความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวาน 
 
ตัวชี้วดั 
1.ร้อยละ 90 ของอสม. สามารถ
เข้าถึงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
ในพื้นที่ได ้
2.ร้อยละ 90 ของอสม. สามารถ
ติดตามกลุ่มเส่ียง และกลุ่มปว่ยโรค
ความดันโลหิตสูง และโรคเบาหวานได้ 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
1.ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้น
ไปในพื้นที่ จ านวน 549 คน 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมายทัง้หมด  
จ านวน 549 คน  
 

1.กิจกรรมตรวจคัดกรองสขุภาพเชิงรกุ และตดิตามผลสุขภาพ 

1.ค่าจัดซื้อเครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอล จ านวน 2 เครื่องๆ

ละ 2,500 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท 

2.ค่าจัดซื้อเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว จ านวน 2 เครื่องๆละ 

2,000 บาท เป็นเงิน 4,000 บาท 

3.ค่าจัดซื้อถ่านอัลคาไลน์ ส าหรับเครื่องวัดความดันโลหิต จ านวน 5 

แพคๆละ 100 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

4.ค่าจัดซื้อถ่านกระดุม ส าหรับเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว  

จ านวน 10 ก้อนๆละ 50 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

 
หมายเหตุ : สามารถถัวเฉลีย่จ่ายได้ทุกรายการ 

 

10,000 มิ.ย..-ก.ย.2569 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงที่
มีอาย ุ35 ปี ขั้นไปใน
ชุมชนได้รับการตรวจ 
ติดตาม เฝ้าระวัง
สุขภาพจากโรคไม่ติอ
ต่อเร้ือรังอย่างต่อเนื่อง 
2.อสม.ม.7 สามารถ
ให้บริการด้านสุขภาพ
แก่ประชาชนในชุมชน
ไดท้ั่วถึง 
3.อสม.สามารถติดตาม
กลุ่มเสี่ยง และกลุ่ม
ป่วยโรคความดันโลหิต
สูง และเบาหวานได้
ครอบคลุม 
4.ร้อยละ 80 ของ
กลุ่มเป้าหมายที่เสี่ยง
ต่อการป่วยเป็นโรค
ความดันโลหิตสูง 
โรคเบาหวาน ได้รับการ
ติดตาม /การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ 
5.ร้อยละ 100 ของ
กลุ่มที่สงสัยป่วย ได้รับ
การส่งต่อ 

ชมรมอสม.ม.7 

 

 

 



 

 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

13.โครงการชาวหมู่ 
8 ร่วมใจคัดกรอง 
ส่งเสริมสขุภาพ  
ร่วมกันป้องกันโรค 
ไม่ติดต่อเรื้อรัง  
ปี 2569 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพประชาชน
มนพื้นที่ในด้านการป้องกัน และ
ควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรังใน
ชุมชน 
2.เพื่อติดตามกลุ่มเสี่ยง และกลุ่ม
ป่วยโรคความดันโลหิตสูง และ
โรคเบาหวาน 
 
ตัวชี้วดั 
1.ร้อยละ 90 ของอสม. 
สามารถเข้าถึงการส่งเสริม
สุขภาพประชาชนในพื้นที่ได ้
2.ร้อยละ 90 ของอสม. สามารถ
ติดตามกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มปว่ย
โรคความดันโลหิตสูง และ
โรคเบาหวานได ้

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
1.ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้น
ไปในพื้นที่ จ านวน 601
คน 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง   - 
 
รวมกลุ่มเปา้หมาย
ทั้งหมด  
จ านวน 601 คน  
 

1.กิจกรรมตรวจคัดกรองสขุภาพเชิงรกุ และตดิตามผลสุขภาพ 

1.ค่าจัดซื้อเครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอล จ านวน 2 เครื่องๆละ 

2,500 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท 

2.ค่าจัดซื้อเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว จ านวน 2 เครื่องๆละ 2,000 

บาท เป็นเงิน 4,000 บาท 

3.ค่าจัดซื้อถ่านอัลคาไลน์ ส าหรับเครื่องวัดความดันโลหิต จ านวน 5 แพคๆ

ละ 100 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

4.ค่าจัดซื้อถ่านกระดุม ส าหรับเครื่องตรวจระดับน้ าตาลปลายนิ้ว  

จ านวน 10 ก้อนๆละ 50 บาท เป็นเงิน 500 บาท 

 
หมายเหตุ : สามารถถัวเฉลีย่จ่ายได้ทุกรายการ 

 

10,000 มิ.ย..-ก.ย.2569 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงที่มี
อาย ุ35 ปี ขั้นไปในชุมชน
ได้รับการตรวจ ติดตาม เฝ้า
ระวังสุขภาพจากโรคไม่ติอ
ต่อเร้ือรังอย่างต่อเนื่อง 
2.อสม.ม.8 สามารถ
ให้บริการด้านสุขภาพแก่
ประชาชนในชุมชนได้ทั่วถึง 
3.อสม.สามารถติดตามกลุ่ม
เส่ียง และกลุ่มปว่ยโรคความ
ดันโลหิตสูง และเบาหวานได้
ครอบคลุม 
4.ร้อยละ 80 ของ
กลุ่มเป้าหมายที่เสี่ยงต่อการ
ป่วยเป็นโรคความดันโลหิต
สูง โรคเบาหวาน ได้รับการ
ติดตาม /การปรับเปลีย่น
พฤติกรรมสุขภาพ 
5.ร้อยละ 100 ของกลุ่มที่
สงสัยป่วย ได้รับการส่งต่อ 

ชมรมอสม.ม.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมประเภทที่ 3 การสนับสนุน และส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กฯ  
จ านวน 1 โครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

14.โครงการศูนย์
เด็กเล็กใส่หมวก
นิรภัย ปลอดภัย
ทุกการเดินทาง 
 
 
 
 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อรณรงค์ให้เด็ก ครู 
และผู้ปกครองสวมหมวก
กันน็อคทุกครั้งที่ใช้
รถจักรยานยนต ์
2.เพื่อสร้างวัฒนธรรมความ
ปลอดภัยทางถนน ในศูนย์
เด็กเล็ก 
3.เพื่อลดอัตราการบาดเจ็บ 
และเสียชีวิตจากอบุัติเหตุ
ทางถนน ในกลุ่มเด็กปฐมวยั 
ตัวชี้วดั 
1.เด็ก ครู และผู้ปกครอง 
ร้อยละ 90  สวมหมวก
กันน็อคทุกครั้งเมื่อใช้
รถจักรยานยนต ์
 2.ศพด.นาหมื่นศรี มี
วัฒนธรรม “หมวกกันนอ็ค 
   %” และสามารถเป็น
ต้นแบบในชุมชนได้ 
 3.อัตราการบาดเจ็บทาง
ศีรษะจากอบุัติเหตุของเด็ก
ในพื้นที่ลดลง 
 4.เกิดเครือข่ายความ
ร่วมมือระหวา่ง อปท.,
ต ารวจ, ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
และชุมชน ในการดูแลความ
ปลอดภัยทางถนน 

 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
ผู้ปกครองเด็ก จ านวน 32 
คน และเด็กในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก จ านวน 32 คน 
รวม 64 คน 

  
กลุ่มเป้าหมายรอง  
ค รู ผู้ ดู แ ล เ ด็ ก  แ ล ะ
บุคลากรศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก จ านวน 6 คน 

 
รวมกลุ่มเป้าหมาย
ทั้งหมด จ านวน 70 คน 
 

1.กิจกรรมรณรงค์ “100 % Helmet : ศูนย์เด็กเล็กใส่หมวกนิรภัย 
ปลอดภยัทุกการเดินทาง” 
1.ค่าจ้างเหมาจัดท าปา้ยไวนิลประชาสัมพันธ์ พรอ้มกรอบโครงไม้ และ
ติดต้ัง ขนาด 0.80 *1.00 เมตร (ตารางเมตรละ 500 บาท) จ านวน 
4 ป้ายๆละ 400 บาท เป็นเงินจ านวน 1,200 บาท 
2.ค่าจ้างเหมาจัดท าปา้ยโฟมบอร์ด แบบมีด้ามจับ ส าหรับรณรงค์ ขนาด 
0.40 * 0.50 ม. (1 ด้าน)  (โฟมบอร์ด ตารางเมตรละ 800 บาท ไม่รวม 
ราคาด้ามจับ) จ านวน 10 ป้ายๆละ  250 บาท เป็นเงินจ านวน 2,500 บาท 
2.กิจกรรม “วัคซีนหมวกนิรภัย ความปลอดภยัจราจร และการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น” 
1.ค่าจ้างเหมาจัดท าปา้ยไวนิลโครงการ ขนาด 1.00 *2.00 เมตร  
(ตารางเมตรละ 150 บาท) พร้อมเจาะตาไก่ จ านวน 1 ป้ายๆละ 300 บาท 
เป็นเงินจ านวน 300 บาท 
2.ค่าสมนาคุณวิทยากรในการบรรยายให้ความรู้ “วัคซีนหมวกนิรภยั  
ความปลอดภยัจราจร และการปฐมพยาบาลเบื้องต้น”จ านวน 2 ชม.ๆ 
600 บาท (2 คนๆละ 1 ชม.)  เป็นเงินจ านวน 1,200 บาท 
3.ค่าจัดซื้ออาหารวา่ง และเครื่องดื่มที่ไม่มีแอลกอฮอล ์จ านวน 40 คนๆละ 
35 บาท จ านวน 1 มื้อ (ครู/บุคลากร (6)/ผู้ปกครอง(32)/วิทยากร(2))  
เป็นเงินจ านวน 1,400 บาท 
4.ค่าจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ประกอบการอบรม(แฟ้มกระดุม สมุดเล่มเล็ก 
ปากกาลูกลื่น) จ านวน 36 ชุดๆละ 30 บาท เป็นเงินจ านวน 1,080 บาท 
5.ค่าจัดซื้อหมวกนิรภยัส าหรับเด็ก จ านวน 32 ใบๆละ 250 บาท เป็นเงิน
จ านวน 4,800 บาท 
6.ค่าจ้างเหมาถ่ายเอกสารแผ่นพบัความรู้(หมวกนิรภยั,กฎจราจร ฯลฯ)  
จ านวน 1,000 บาท 
7.ค่าจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์อื่นๆ ประกอบกจิกรรมโครงการ เช่น กระดาษ
พรูฟ ปากกาเคมี กระดาษส ีฯลฯ เป็นเงินจ านวน 3,000 บาท   
 
หมายเหต ุ: สามารถถัวเฉลี่ยจา่ยได้ทุกรายการ 

16,480 เม.ย.-ก.ค.2569 1.เด็ก ครู และผู้ปกครอง มีการ
สวมหมวกกันน็อค ทกุครั้งที่ใช้
รถจักรยานยนต ์
2.เกิดวัฒนธรรมความปลอดภยั
ทางถนนในศูนย์เด็กเล็กอย่าง
ยั่งยืน 
3.อัตราการบาดเจ็บ และเสียชวีิต
จากอบุัติเหตุทางถนน ในกลุ่ม
เด็กปฐมวัยในพื้นที่ ลดลง 

 

ศพด.นาหมื่นศรี 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมประเภทที่ 4 การบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพกรรมการ/และพัฒนาระบบการบริหารจัดการ 
จ านวน 1 โครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

15.โครงการบริหาร
จัดการกองทุน
หลักประกนัสขุภาพ 
อบต.นาหมื่นศรี 
ประจ าปี
งบประมาณ 2569 
 
 
 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อให้การพิจารณา
แผนงาน หรือโครงการ 
หรือกิจกรรมท่ีขอรับ
สนับสนุนงบประมาณ
จากกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.นาหมื่น
ศรี เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของ
กองทุนฯ 
2. เพื่อให้มีการรายงาน 
และรับรองรายงาน
สถานะการเงินทุกไตร
มาส ตลอดจนทบทวน
ปัญหาสาธารณสุขใน
พื้นท่ี ติดตามการบันทึก
รายงานในระบบ
ออนไลน์ให้ถูกต้อง และ
เป็นปัจจุบัน 
3. เพื่อให้การบริหาร
จัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 
อบต.นาหมื่นศรี เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ   
 
 
 

กลุ่มเป้าหมายหลกั 
คณะกรรมการกองทุน
ฯ พร้อมท่ีปรึกษา
กองทุนฯ ตาม
ประกาศแต่งตั้ง คณะ
อนุกรมการฯ 
คณะท างาน และ
เจ้าหน้าท่ีผูร้ับผดิชอบ
งาน รวมจ านวน 45 
คน  
กลุ่มเป้าหมายรอง - 
  
รวมกลุ่มเป้าหมาย
ทั้งหมด  จ านวน  45  
คน 
 

1.การจัดท าประชาคมสุขภาพ/ก าหนดกรอบแนวทางการ
ด าเนินงานกองทุนฯ  
1.ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มในการประชุมประชาคม
สุขภาพฯ จ านวน 30 คนๆละ 25 บาท จ านวน 1 ครั้ง เป็น
เงินจ านวน 750 บาท 
 
2.การประชุมคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ 
คณะท างานกองทุนฯ เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานกองทุนฯ  
1.การประชุมคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนต าบลนาหมื่นศรี พร้อมด้วยคณะท างาน หรือ
เจ้าหน้าท่ีที่ได้รับแต่งตั้งฯ จ านวน 25 คน ประชุม  5 ครั้งๆ 
ละ 400 บาท รวมเป็นเงินจ านวน 50,000 บาท  
2.การประชุมอนุกรรมการจัดท า ติดตาม และประเมินผล  
จ านวน  13  คน ประชุม 2 ครั้ง ๆ ละ 300 บาท รวมเป็น
เงินจ านวน 7,800 บาท 
3.การประชุมคณะอนุกรรมการ LTC จ านวน 10 คน 
ประชุม 2 ครั้งๆละ 300 บาท รวมเป็นเงินจ านวน 6,000 
บาท  
4.ค่าจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ประกอบการประชุม เช่น กระดาษ 
กระดาษสีรวมเป็นเงินจ านวน 3,000 บาท  
 

80,556 ต.ค.2568 
-ก.ย.2569 

1.กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.นาหมื่นศรี มี
การพิจารณาโครงการ 
กิจกรรม ท่ีขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ และมี
การติดตามผลการ
ด าเนินงานโครงการของ
กองทุนฯ อย่างต่อเนื่อง 
2.กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.นาหมื่นศรี มี
การรายงาน และรับรอง
รายงานสถานะการเงินทุก
ไตรมาส ตลอดจนทบทวน
ปัญหาสาธารณสุขในพ้ืนท่ี 
และมีการบันทึกรายงาน
ผ่านระบบออนไลน์อยา่ง
ถูกต้องและเป็นปัจจบุัน 
3.กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.นาหมื่นศรี 
สามารถบริหารจัดการ
กองทุนฯ อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
 

อบต.นาหมื่นศร ี
(บริหารจัดการ

กองทุนฯ) 

 



 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

15.โครงการบริหาร
จัดการกองทุน
หลักประกนัสขุภาพ 
อบต.นาหมื่นศรี 
ประจ าปี
งบประมาณ 2569 
 
 
 
 

ตัวชี้วัด 
1.ร้อยละ 100 ของ
แผนงาน/โครงการหรือ
กิจกรรมท่ีภาคีเครือข่ายฯ
เสนอมาได้รับการ
พิจารณาสนับสนุน
งบประมาณ เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของกองทุนฯ 
2.กองทุนฯ มีการรายงาน 
และรับรองสถานะการเงิน
ทุกไตรมาส และมีการ
บันทึกข้อมูลในระบบ
ออนไลน์อย่างถูกต้อง และ
เป็นปัจจุบัน 
 3.กองทุนฯ มีการเบิกจ่าย
งบประมาณด าเนินงาน
โครงการ ร้อยละ 80 ของ
งบประมาณท้ังหมดใน
ปีงบประมาณ 2569 
 4.กองทุนฯ มีผลการ
ประเมินระบบบริหาร
จัดการอยู่ในระดับดี 
(เกรด A = 80 คะแนน) 
 

กลุ่มเป้าหมายหลกั 
คณะกรรมการกองทุน
ฯ พร้อมท่ีปรึกษา
กองทุนฯ ตาม
ประกาศแต่งตั้ง คณะ
อนุกรมการฯ 
คณะท างาน และ
เจ้าหน้าท่ีผูร้ับผดิชอบ
งาน รวมจ านวน 45 
คน  
กลุ่มเป้าหมายรอง - 
  
รวมกลุ่มเป้าหมาย
ทั้งหมด  จ านวน  45  
คน 
 

3.ค่าอาหารว่าง และเคร่ืองด่ืม ค่าอาหารในการ
ประชุมคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ คณะท างาน
กองทุนฯ เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานกองทุนฯ 
1.ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มในการประชุม
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วน
ต าบลนาหมื่นศรี พร้อมด้วยคณะท างาน หรือเจ้าหน้าที ่
ที่ได้รับแต่งตั้งฯ  จ านวน 25 คน ประชุม  5 ครั้งๆ ละ 
25 บาท รวมเป็นเงินจ านวน 3,125 บาท 
2.ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มในการประชุม
อนุกรรมการจัดท า ตดิตาม และประเมินผล  จ านวน  
13  คน ประชุม 2 ครั้ง ๆ ละ 25 บาท รวมเป็นเงิน
จ านวน 650 บาท  
3.ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มในการประชุม
คณะอนุกรรมการ LTC จ านวน 10 คน ประชุม 2 ครั้งๆ
ละ 25  บาท รวมเป็นเงินจ านวน 500 บาท 
 
4.การพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ 
คณะอนุกรรมการ และคณะท างานกองทุนฯ  
(ค่าลงทะเบียน ค่าเดินทางไปราชการ) 
-การพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ 
คณะท างานกองทุน และเจา้หน้าที่รับผิดชอบงานฯ  
(ค่าลงทะเบียน ค่าเดินทางไปราชการ) รวมเป็นเงิน
จ านวน 8,731 บาท 
 

หมายเหต ุ: สามารถถัวเฉลี่ยจา่ยได้ทุกรายการ 

80,556 ต.ค.2568 
-ก.ย.2569 

1.กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.นาหมื่นศรี มี
การพิจารณาโครงการ 
กิจกรรม ท่ีขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ และมี
การติดตามผลการ
ด าเนินงานโครงการของ
กองทุนฯ อย่างต่อเนื่อง 
2.กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.นาหมื่นศรี มี
การรายงาน และรับรอง
รายงานสถานะการเงินทุก
ไตรมาส ตลอดจนทบทวน
ปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่ 
และมีการบันทึกรายงาน
ผ่านระบบออนไลน์อยา่ง
ถูกต้องและเป็นปัจจบุัน 
3.กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.นาหมื่นศรี 
สามารถบริหารจัดการ
กองทุนฯ อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
 

อบต.นาหมื่นศร ี
(บริหารจัดการ

กองทุนฯ) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        
 

 

 

 

 

กิจกรรมประเภทที ่5  การสนับสนุน และส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาด หรอืภัยพิบัติในพ้ืนที่ฯ  
จ านวน 1 โครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 

(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

16.โครงการควบคุม 
และป้องกนัการแพร่
ระบาดของโรค
ไข้เลือดออก  
ต.นาหมื่นศรี
ปีงบประมาณ 2569 
 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อลดอัตราการป่วย 
โรคไขเ้ลือดออกใน
ประชากรทุกกลุม่อายุ 
ลงร้อยละ 10 (จาก
จ านวนผู้ป่วย และอัตรา
ป่วย ปี 2568) 

2.เพื่อควบคุม และ
ป้องกันโรคไข้เลือดออก
ในพื้นที่ ต.นาหมื่นศร ี
 
ตัวชี้วัด 
1.สามารถลดอัตราการ
ป่วย โรคไขเ้ลือดออกใน
ประชากรทุกกลุม่อายุ 
ลงร้อยละ 10 (จาก
จ านวนผู้ป่วย และอัตรา 
ป่วย ปี 2568) 
2.สามารถควบคุมโรค 
ไม่ให้เกิดการระบาดซ้ า
ในพื้นที่เดิม ครั้งท่ี 2 
(Generation 2) 
 

กลุ่มเป้าหมายหลกั  
1.ประชาชนทุกกลุ่ม
วัย ในพ้ืนท่ี ต.นา
หมื่นศรี ท้ัง 8 
หมู่บ้าน 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง  
1.ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 1 แห่ง 
2.โรงเรียน
ประถมศึกษา และ
ขยายโอกาส 2 แห่ง 
3.โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบล 1 แห่ง 
4.องค์การบริหาร
ส่วนต าบล 1 แห่ง 

5.วัด หรือศาสนสถาน 
2 แห่ง 
 

1.การประชุมทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว(ทีม 
SRRT ต.นาหมื่นศรี)/คณะกรรมการป้องกันควบคุม
โรคติดต่อระดับต าบล เพื่อก าหนดแนวทาง/แผนปฏิบัติ
งานป้องกันควบคุมโรคตดิต่อ ระดบัต าบล จ านวน 30 
คนๆละ 25 บาท จ านวน 2 ครั้ง เป็นเงินจ านวน 1,500 
บาท 
 

2.จัดซ้ือเคร่ืองพ่นละอองฝอยแบบสะพายหลัง  
เพ่ือใช้ในการควบคุมโรคไข้เลือดออก จ านวน 1 เครื่อง 
เป็นเงินจ านวน 91,000 บาท (คุณลักษณะเป็นไปตาม
มาตรฐานครุภณัฑ์) 
 

3.จัดซ้ือวัสดุวิทยาศาสตร์ หรือการแพทย์ เพ่ือใช้ในการ
ป้องกัน ควบคุมโรคไข้เลือดออก  
-ทรายก าจัดลูกน้ ายุงลาย(ชนิดซองชา 20 กรัม จ านวน 
1,250 ซอง/ถัง) จ านวน 6 ถังๆละ 4,000 บาท เป็นเงิน
จ านวน 24,000 บาท 
-น้ ายาเคมสี าหรับพ่นหมอกควัน (มีสารเดลต้าเมทริน 2.5 
%) จ านวน 2 ขวดๆละ 2,100 บาท เป็นเงินจ านวน 
4,200 บาท 
-สเปรย์ก าจัดยุง (ขวดละ 300 มล.) จ านวน 50 ขวดๆละ 
100 บาท  เป็นเงินจ านวน 5,000 บาท 
-โลช่ันทากันยุง(ขนาด 8 มล.) จ านวน 500 ซองๆละ 5 
บาท เป็นเงินจ านวน 2,500 บาท 
-หน้ากากป้องกันฝุ่นควัน 3 M (N 95)   จ านวน 1 กล่องๆ
ละ 695 บาท เป็นเงินจ านวน 695 บาท 

137,035 เม.ย.-ก.ย.2569 1.สามารถลดอัตราการป่วย 
โรคไขเ้ลือดออกในประชากร
ทุกกลุ่มอายุ ลงร้อยละ 10 
(จากจ านวนผู้ป่วย และ
อัตราป่วย ปี 2568) 
2.สามารถควบคุม และ
ป้องกันโรคไข้เลือดออกใน
พื้นที่ ต.นาหมื่นศร ีไม่ให้เกิด
การระบาดซ้ าในพื้นที่เดมิ 
ครั้งท่ี 2 (Generation 2) 
 

อบต.นาหมื่นศรี 
 



 

 

 
ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 

(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

16.โครงการควบคุม 
และป้องกนัการแพร่
ระบาดของโรค
ไข้เลือดออก  
ต.นาหมื่นศรี
ปีงบประมาณ 2569 
 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อลดอัตราการป่วย 
โรคไขเ้ลือดออกใน
ประชากรทุกกลุม่อายุ 
ลงร้อยละ 10 (จาก
จ านวนผู้ป่วย และอัตรา
ป่วย ป ี2568) 

2.เพื่อควบคุม และ
ป้องกันโรคไข้เลือดออก
ในพื้นที่ ต.นาหมื่นศร ี
 
ตัวชี้วัด 
1.สามารถลดอัตราการ
ป่วย โรคไขเ้ลือดออกใน
ประชากรทุกกลุม่อายุ 
ลงร้อยละ 10 (จาก
จ านวนผู้ป่วย และอัตรา 
ป่วย ปี 2568) 
2.สามารถควบคุมโรค 
ไม่ให้เกิดการระบาดซ้ า
ในพื้นที่เดิม ครั้งท่ี 2 
(Generation 2) 
 

กลุ่มเป้าหมายหลกั  
1.ประชาชนทุกกลุ่ม
วัย ในพ้ืนท่ี ต.นา
หมื่นศรี ท้ัง 8 
หมู่บ้าน 
 
กลุ่มเป้าหมายรอง  
1.ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 1 แห่ง 
2.โรงเรียน
ประถมศึกษา และ
ขยายโอกาส 2 แห่ง 
3.โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ต าบล 1 แห่ง 
4.องค์การบริหาร
ส่วนต าบล 1 แห่ง 

5.วัด หรือศาสนสถาน 
2 แห่ง 
 

4.จัดซ้ือวัสดุเชื้อเพลิง และหล่อลืน่ เพ่ือใช้ในกิจกรรม
การป้องกันควบคุมโรค เป็นเงินจ านวน 6,000 บาท 
-น้ ามันดีเซล จ านวน 60 ลิตร  
-น้ ามันเบนซิน จ านวน 60 ลิตร  
 

5.จัดซ้ือวัสดุอุปกรณ์อื่นๆ เพ่ือใช้ในกิจกรรมการป้องกนั 
ควบคุมโรค 
-รองเท้าบู้ทหนงั ยาว 18.5 นิ้ว ท าจากวัสดุอย่างดี สีด า  
ขนาดเบอร์ 10.5 จ านวน 2 คู่ๆละ 285 บาท เป็นเงิน
จ านวน 570 บาท 
-รองเท้าบู้ทหนัง ยาว 18.5 นิ้ว ท าจากวัสดุอย่างดี สีด า  
ขนาดเบอร์ 11.5 จ านวน 2 คู่ๆละ 285 บาท เป็นเงิน
จ านวน 570 บาท 
-แกลลอนน้ ามันส ารอง ขนาด 20 ลิตร จ านวน 2 
แกลลอนๆละ 500 บาท เป็นเงินจ านวน 1,000 บาท 

137,035 เม.ย.-ก.ย.2569 1.สามารถลดอัตราการป่วย 
โรคไขเ้ลือดออกในประชากร
ทุกกลุ่มอายุ ลงร้อยละ 10 
(จากจ านวนผู้ป่วย และ
อัตราป่วย ปี 2568) 
2.สามารถควบคุม และ
ป้องกันโรคไข้เลือดออกใน
พื้นที่ ต.นาหมื่นศร ีไม่ให้เกิด
การระบาดซ้ าในพื้นที่เดมิ 
ครั้งท่ี 2 (Generation 2) 
 

อบต.นาหมื่นศรี 
 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมประเภทที่ 7 การสนับสนุน และส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขอื่น ตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพเเห่งชาติ 
จ านวน 1 โครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย กิจกรรม และรายละเอียดค่าใช้จา่ย งบประมาณ 
(บาท) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

17.โครงการสนับสนุน
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และ
แผ่นรองซับการ
ขับถ่าย ส าหรับบุคคล
ที่มีภาวะพึ่งพิง และ
บุคคลที่มีปัญหาการ
กลั้นปัสสาวะ  
หรืออุจจาระไม่ได้ 
ประจ าป ี2569 
 
 
 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อให้บุคคลที่มีภาวะ
พึ่งพิง และมีค่าคะแนน
ระดับความสามารถในการ
ด าเนินกิจวัตรประจ าวัน 
ตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล 
(Barthel ADL index) 
เท่ากับหรือน้อยกว่า 6 
คะแนน ตามแผนการดูแล
รายบุคคลระยะยาวดา้น
สาธารณสุข (Care Plan) 
ได้รับการสนับสนุนผ้าอ้อม
ผู้ใหญ่ และแผ่นรองซับการ
ขับถ่าย ตามสิทธิประโยชน์
ในระบบหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาต ิ
 2. เพื่อให้บุคคลที่มีภาวะ
ปัญหาการกลั้นปัสสาวะ 
หรืออุจจาระไม่ได้ ตามผล
การประเมินหรือข้อบ่งชี้ทาง
การแพทย์ ได้รับการ
สนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และ
เข้าถึงบริการสาธารณสุข 
ตามสิทธิประโยชน์ในระบบ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ 
 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  
1.บุคคลที่มีภาวะพึ่งพิง 
และมีค่าคะแนนระดับ
ความสามารถในการ
ด าเนินกิจวัตรประจ าวัน 
ตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล 
(Barthel ADL index) 
เท่ากับหรือน้อยกว่า 6 
คะแนน ตามแผนการดูแล
รายบุคคลระยะยาวดา้น
สาธารณสุข (Care Plan) 
จ านวน 36 คน 
2.บุคคลที่มีภาวะปัญหา
การกลั้นปัสสาวะ หรือ
อุจจาระไม่ได้ ตามผลการ
ประเมินหรือข้อบ่งชี้ทาง
การแพทย์  จ านวน 19 
คน 
  
กลุ่มเป้าหมายรอง  
- 
 
รวมกลุ่มเปา้หมาย
ทั้งหมด จ านวน 55 คน 
 

1.การสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และแผ่นรองซับการขับถ่าย 
ส าหรับบุคคลท่ีมีภาวะพึ่งพิง และบุคคลท่ีมีปัญหาการกลั้น
ปัสสาวะ หรืออุจจาระไม่ได้ 
1.ค่าจัดซ้ือผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แบบเทป เบอร์  M จ านวน 4,200 ชิ้นๆละ 
9.50 บาท เป็นเงิน 39,900 บาท 
2.ค่าจัดซ้ือผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แบบเทป เบอร์ L จ านวน 13,800 ชิ้นๆละ 
9.50 บาท เป็นเงิน 131,100 บาท 
3.ค่าจัดซ้ือผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แบบกางเกง เบอร์  M จ านวน 8,400 ชิ้นๆ
ละ 9.50 บาท เป็นเงิน 79,800 บาท 
4.ค่าจัดซ้ือผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แบบกางเกง เบอร์ Lจ านวน 4,200 ชิ้นๆละ 
9.50 บาท เป็นเงิน 39,900 บาท 
5.ค่าจัดซ้ือผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แบบกางเกง เบอร์ XLจ านวน 2,400 ชิ้นๆ
ละ 9.50 บาท เป็นเงิน 22,800 บาท 
6.ค่าจัดซ้ือแผ่นรองซับการขับถ่าย จ านวน 1,400 ชิ้นๆละ 7 บาท
เป็นเงิน 9,800 บาท 
7.ค่าจ้างเหมาจัดท าป้ายโฟมบอร์ดประชาสัมพันธ์โครงการฯ  
ขนาด 0.60 × 0.80 ม. (โฟมบอร์ด ตร.ม.ละ 800 บาท)   
จ านวน 1 ป้ายๆละ 384 บาท 
 
หมายเหต ุ: สามารถถัวเฉลี่ยจา่ยได้ทุกรายการ 

323,684 
(งบ Extra ไม่เกี่ยว
กองทุน 45 บาท/ 

รอจัดสรร) 

มิ.ย-ก.ย.2569 
 

1.ร้อยละ 100 ของบุคคลที่มี
ภาวะพึ่งพิง และมีค่าคะแนน
ระดับความสามารถในการด าเนิน
กิจวัตรประจ าวันตามดัชนีบาร์เธล
เอดีแอล (Barthel ADL index) 
เท่ากับหรือน้อยกว่า 6 คะแนน 
ตามแผนการดูแลรายบุคคลระยะ
ยาวดา้นสาธารณสุข (Care Plan) 
ได้รับการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ 
และแผ่นรองซับการขับถา่ย ตาม
สิทธิประโยชน์ในระบบ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาต ิ
2.ร้อยละ 100 ของบุคคลที่มี
ภาวะปัญหาการกลั้นปัสสาวะ 
หรืออุจจาระไม่ได้ ตามผลการ
ประเมินหรือข้อบ่งชี้ทาง
การแพทย์ ได้รับการสนับสนุน
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และเข้าถึงบริการ
สาธารณสุขตามสิทธิประโยชน์ใน
ระบบหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ 
 

อบต.นาหมื่นศรี 
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แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนาหม่ืนศรี รหัส กปท. L1477 

อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 
 
        วัน..........เดือน................................................พ.ศ. 2568 
 

เรื่อง   ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ประจ าปงีบประมาณ 2569 

เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลดนิอุดม 

เอกสารแนบ  แบบจัดท าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม       จ านวน  1  ชุด 

ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นด าเนินงาน และบริหารจัดการระบบหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.2567 ข้อ 10 “เงินกองทุน
หลักประกันสุขภาพตามข้อ 7 วรรคหนึ่ง ให้ใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมเป็นค่าใช้จ่ายตามแผนงาน โครงการ หรือ
กิจกรรม ที่คณะกรรมการกองทุนอนุมัติ” นั้น 

........................................................................ ได้ด าเนินการจัดท าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม มาเพื่อขอรับ
การสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนาหม่ืนศรี ตามเอกสารแนบ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุมัติ 
 
 

 
ลงชื่อ                                             หัวหน้าหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน

            (                                             )   
ต าแหน่ง ............................................................   
วันที-่เดือน-พ.ศ. .................................................. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

 
 
 

แบบจัดท าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนาหม่ืนศรี รหัส กปท. L1477 

อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 
 

ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นด าเนินงาน และบริหารจัดการระบบหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.2567     ข้อ 17 (2) “ให้
พิจารณาอนุมัติโครงการ หรือกิจกรรม ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกองทุนตามข้อ 10” 

อาศัยอ านาจของประกาศ ฯ ข้อ 10 “เงินกองทุนหลักประกันสุขภาพตามข้อ 7 วรรคหนึ่ง ให้ใช้จ่ายเพื่อ
สนับสนุน และส่งเสริมเป็นค่าใช้จ่ายตามแผนงาน โครงการ กิจกรรม หรือแผนการดูแลรายบุคคลที่คณะกรรมการกองทุน
อนุมัติ” จึงได้จัดท าแผนงาน โครงการ หรือกิจกรรม ประจ าปีงบประมาณ 2569 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.ชื่อ  แผนงาน  โครงการ  กิจกรรม 

.............................................................................................................................................................................. 

2.ชื่อ  หน่วยงาน   องค์กร   กลุ่มประชาชน 

............................................................................................................................................................................. 

3.หลักการเหตุผล  
..............................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

4.วัตถุประสงค์ (เพื่อการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ฟื้นฟูสมรรถภาพ และรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก รวมถึงการจัด
กระบวนการหรือกิจกรรมเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค) 

1. ...................................................................................................................................................................... 
2. ...................................................................................................................................................................... 
3. ..................................................................................................................................................................... 

5.ตัวชี้วัด (วัดความส าเร็จในการด าเนินงาน) 

1. .................................................................................................................................................................... 
2. .................................................................................................................................................................... 
3. ................................................................................................................................................................... 
4. .................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
6.วิธีด าเนินการ (ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงคท์ี่ตั้งไว้ตามข้อ 4) 

1. .................................................................................................................................................................... 
2. .................................................................................................................................................................... 
3. ................................................................................................................................................................... 
4. .................................................................................................................................................................... 

7.กลุ่มเป้าหมาย และกิจกรรม(เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
กลุ่มเป้าหมายในการด าเนินงานโครงการ   

  กลุ่มเป้าหมายหลัก : .................................................................................................................. จ านวน.........คน 
  กลุ่มเป้าหมายรอง : .................................................................................................................. จ านวน.........คน 
 รวมกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด : จ านวน..............คน 

 7.1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด จ านวน.......................คน 
 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การส่งเสริมการเลีย้งลูกดว้ยนมแม ่
 6. การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตา้นม 
 7. การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
 8. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

 7.2. กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน.......................คน 
 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ ์
 6. การส่งเสริมการไดร้ับวัคซนีป้องกันโรคตามวัย 
 7. การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
 8. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

 7.3. กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จ านวน.......................คน 
 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
 6. การส่งเสริมการไดร้ับวัคซนีป้องกันโรคตามวัย 
 7. การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสมัพันธ์/การตั้งครรภไ์ม่พร้อม 
 8. การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์
 9. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 



 

 

 

 
 7.4. กลุ่มวัยท างาน จ านวน.......................คน 

 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรบัเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการท างาน 
 6. การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
 7. การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสมัพันธ์/การตั้งครรภไ์ม่พร้อม 
 8. การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
 9. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

 7.5. กลุ่มผู้สูงอาย ุจ านวน.......................คน 
 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
 6. การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะซึมเศร้า 
 7. การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะข้อเข่าเสื่อม 
 8. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

 7.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง จ านวน.......................คน 
 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
 6. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
 7. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
 8. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
 9. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

 7.7. กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน.......................คน 
 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
 6. การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะซึมเศร้า 
 7. การคัดกรองและดูแลผู้มภีาวะข้อเข่าเสื่อม 
 8. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 



 

 

 

 
 7.8. กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จ านวน.......................คน 

 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
 6. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

 7.9. กลุ่มพระสงฆ์ หรือนกับวช ในศาสนาต่าง ๆ จ านวน.......................คน 
 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
 6. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

 7.10. กลุ่มผู้ต้องขัง จ านวน.......................คน 
 1. การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
 2. การตรวจคัดกรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 5. การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
 6. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................  

 7.11. ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)] 
 1. ค่าใช้จ่ายในการประชุม 
 2. ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 
 3. ค่าใช้จ่ายในการอบรม/พฒันาศักยภาพ 
 4. ค่าวัสดุ/ครุภณัฑ ์
 5. ค่าใช้จ่ายอื่น (ระบุ) ........................................................................................................... 

 7.12. กลุ่มอื่น ๆ (ระบุ).................................................................จ านวน.......................คน 
  1. อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 

8.ระยะเวลาด าเนินการ (ควรระบุตามการด าเนนิงานจริง) 

.............................................................................................................................................................. 

9.สถานที่ด าเนินการ 

............................................................................................................................................................. 

 

 

 



 

 

 

 
 

10.งบประมาณ (ให้สอดคล้องกับวิธีด าเนนิการ ที่ตั้งไว้ตามข้อ 5) 

จ านวน ................................. บาท รายละเอียด ดังนี ้
ล าดับ

ที่ 
รายการ/รายละเอียดการใช้งบประมาณ งบประมาณ 

(บาท) 
หมายเหตุ 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

รวม   

หมายเหตุ : สามารถถัวเฉลี่ยจ่ายได้ทุกรายการ 

11.ผลที่คาดว่าจะได้รับ (ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ตามข้อ 4) 

1. .............................................................................................................................................. 
2. .............................................................................................................................................. 
3. .............................................................................................................................................. 
4…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

12.ค ารับรองความซ้ าซ้อนของงบประมาณ 

ข้าพเจ้า ..............................(ชื่อ – สกุล).................................. ต าแหน่ง.................................................... 
หน่วยงาน............................................................................... .หมายเลขโทรศัพท์.........................................................            
ในฐานะของผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

ขอรับรองว่า แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ ในคร้ังนี้  

 ไม่ได้ซ้ าซ้อนกับงบประมาณที่ได้รับจากแหล่งอื่น  

 สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. 

 รับทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ และวิธีการด าเนินงานตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ เร่ือง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินงาน และบริหารจัดการระบบหลักประกันสุขภาพ
ในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.2567 แล้ว 
 

ลงชื่อ                                              ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
(                                             ) 

            ต าแหน่ง ............................................................ 
           วันที-่เดือน-พ.ศ. .................................................. 

 
 

- เห็นชอบ/อนุมัติ  
- ให้เสนอขอรับการสนับสนนุงบประมาณจากกองทุนหลักประกนัสุขภาพอบต.นาหม่ืนศรี  

 
 
 

  ลงชื่อ                                              หัวหน้าหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน 
        (                                             ) 

            ต าแหน่ง ............................................................ 
           วันที-่เดือน-พ.ศ. .................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนาหม่ืนศรี รหัส กปท. L1477 
อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 

         
        วันที่ ..........  เดือน ...................................พ.ศ. 2569 
 

เรื่อง   ขอรายงานผลการด าเนินงานแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ประจ าปีงบประมาณ 2569 
 

เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต านาหมื่นศรี 
 

เอกสารแนบ  แบบรายงานผลการด าเนินงานฯ พร้อมเอกสารรูปเล่ม   จ านวน  1  เล่ม 
 

   ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพ่ือสนับสนุนให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินงาน และบริหารจัดการระบบหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ พ.ศ.2567       
ข้อ 10 “เงินกองทุนหลักประกันสุขภาพตามข้อ 7 วรรคหนึ่ง ให้ใช้จ่ายเพ่ือสนับสนุน และส่งเสริมเป็นค่าใช้จ่ายตาม
แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรม ที่คณะกรรมการกองทุนอนุมัติ” และคณะกรรมการกองทุนฯ ได้อนุมัติโครงการ
............................................................................................................................. ..............................                            
จ านวน 1 โครงการ งบประมาณจ านวน ................... บาท (............................................................................ ..............) 
นั้น 
 

บัดนี้ ......................................................................... ได้ด าเนนิการโครงการดังกล่าว แล้วเสร็จตาม 
ข้อตกลงเรียบร้อยแล้ว  จึงขอรายงานผลการด าเนินงาน พร้อมเอกสารที่เกี่ยวข้องมาเพ่ือทราบ รายละเอียดตาม
เอกสารแนบ  

 

                จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ  
 
 

    ลงชื่อ                                    หัวหน้าหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน 
    (.................................................) 

ต าแหน่ง ................................................................... 
วันที่-เดือน-พ.ศ. .................................................. 

 
 
 

 
 
 

 



 

 
แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลนาหม่ืนศรี รหัส กปท. L1477 
อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 

 

1.ชื่อ  แผนงาน  โครงการ  กิจกรรม 

.......................................................................................................................................................... 

2.ผลการด าเนินงาน 
............................................................................................................................. .......................................

........................................................... .................................................................................................. ...........................

............................................................................................................................. ...........................................................

............................................................................................................................. ........................................................... 
............................................................................................................................................... .......................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... .................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.ตัวช้ีวัด และผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ 

3.1 ตัวช้ีวัด………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพราะ........................................................................................... ................. 

3.2 ตัวช้ีวัด………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพราะ............................................................................................................  

3.3 ตัวช้ีวัด………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพราะ............................................................................................................  

3.4 ตัวช้ีวัด………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพราะ............................................................................................................  

3.5 ตัวช้ีวัด………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพราะ............................................................................................................  



 

 
4.การเบิกจ่ายงบประมาณ 

งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ                                      บาท 
งบประมาณเบิกจ่ายจริง                                                  บาท   คิดเป็นร้อยละ .............................. 
งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุน                                      บาท   คิดเป็นร้อยละ .............................. 

           โดยมีรายละเอียดการใช้จ่ายงบประมาณ ดังนี้ 
ล าดับ

ที่ 
รายการ/รายละเอียดการใช้งบประมาณ งบประมาณ 

ที่ตั้งไว้(บาท) 
งบประมาณ 
ที่เบิกจ่ายจริง

(บาท) 

หมายเหตุ 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

รวม    

 
5.ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน 

 ไม่มี 
 มี 

  ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) ............................................................................................ ............................ 
................................................................................. ...................................................................................... ................. 
............................................................................................................................. ........................................................... 
  แนวทางการแก้ไข (ระบุ) ....................................................................................... ............................... 
................................................................................ ....................................................................................... ................. 
............................................................................................................................. ........................................................... 

 

 

 

 



 

 

6.เอกสารประกอบการรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

 ส าเนาหลักฐานการจ่ายเงิน (กรณีคณะกรรมการกปท.ต้องการทราบรายละเอียด) 
 ภาพถ่าย หรือวีดิทัศน์ภาพการด าเนินการกิจกรรมในโครงการ 
 อ่ืน ๆเช่น  ส าเนาโครงการฯ /ใบลงทะเบียน/หลักฐานการจัดซื้อจัดจ้าง ฯลฯ  

7.บุคคลอ้างอิง/ตัวแทนผู้รับประโยชน์จากการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (3 คน ขึ้นไป) 

1. ชื่อ..........................................................................หมายเลขโทรศัพท์.............................. .................... 
2. ชื่อ..........................................................................หมายเลขโทรศัพท์.............................. .................... 
3. ชื่อ..........................................................................หมายเลขโทรศัพท์.... .............................................. 
4. ชื่อ..........................................................................หมายเลขโทรศัพท์.............................. .................... 
5. ชื่อ....................................................... ...................หมายเลขโทรศัพท์..................................................  
 

 
ลงชื่อ                                              หัวหน้าหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน 

(                                             ) 
ต าแหน่ง ............................................................ 
วันที่-เดือน-พ.ศ. .................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


